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Editorial

Liebe Freunde von milkids,

na, wieviele Balle haltet ihrim Moment so in der Luft? Eltern — Jonglierkiinstler in
ihrem ganz personlichen Familienzirkus. Applaus — oft Fehlanzeige. Waschen, Putzen,
Kochen, Kinder, nicht selten noch Garten und ganz haufig Beruf. Die Vereinbarkeit von
Familie und Beruf bedeuten tagliche Herausforderungen. In dieser Ausgabe erzahlen
drei Frauen, wie sie mit Kindern beruflich durchzustarten. Da ist zum einen Katharina,
die als 2-fache Mama und 40 Jahren doch noch Medizin studiert. Da sind Maike und
Friederike, die mit Anfang 30 und insgesamt 6 Kindern einen groen landwirtschaftli-
chen Betrieb iibernommen haben.

Es sind zwar noch Ferien, aber das Thema Schule gehort fiir einige Familien bald ganz
neu zu ihrem Alltag. Wir geben Tipps, wie der Weg zur Schule von den i-Détzchen ge-
lernt werden kann. Denn je besser ein Kind ihn kennt, umso eher kann es alleine gehen.
Das fordert nicht nur deren Selbststandigkeit, sondern bringt auch Entlastung, wenn
das Elterntaxi nicht gebraucht wird.

©minimeloveyou.com

So, und jetzt ganz viel Spaf} beim Blattern und Entdecken. Wir haben wieder jede Menge Tipps fiir
euch —es ist auch jede Menge los in den nachsten Wochen wie Wackelpeter und Donnerliittken,
die Wissenswerkstadt eréffnet und wir von milkids laden zum Familienpicknick ein.

Es griif’t herzlichst

milkids — mit Leidenschaft fiir Kinder und Menschen, denen Kinder wichtig sind
PS. Folgt uns auch auf Facebook und Instagram

Fiir deine Bio-Pause und
einen bunten Schulstart.
SuperBio von Anfang an.

Von Herzen. Natiirlich. Konsequent.

Babenhauser Str. 13 « Teutoburger Str. 65, Bielefeld
www.superbiomarkt.de
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85 JAHRE ADLERWARTE BERLEBECK

Die Adlerwarte Berlebeck ist die dlteste Greifvogelwarte Europas. Hier
leben iiber 180 verschiedenen Greifvégel! Im Park und bei den Flug-
shows, die bis November taglich um 11 und 15 Uhr stattfinden, erfahren
die Besucher Wissenswertes zu den teils gefahrdeten Tieren.

Wer noch tiefer in die Welt der Greifvogel, Falknerei und Fellnasen
wie Schafe, Ziegen und Kaninchen eintauchen machte, fiir den gibt es
spezielle ,Meet und Greet“-Angebote. Die Falknertage am 10. und 24.
August bieten die Moglichkeit, den ganzen Tag die Arbeit eines Falkners
mitzuerleben. Die ,Fliegende Zooschule® bietet abgestimmt auf den
NRW-Lehrplan fiir Schulklassen Angebote wie die Greifvogel-Rallye
und Zooschulfiihrungen an. Auch private Gruppen konnen z.B. fiir Kin-
dergeburtstage die Zooschulangebote buchen.

ERWAHNEN |5

DIE TOLLSTEN TAGE MIT DIKKA

Vorfreude ist die schonste Freude, oder? |ene klitzekleinen Momen-
te, in denen man schon spiirt, dass bald was ganz Tolles passiert.
Diese hat auch DIKKA auf seinem neuen Album zum Thema gemacht.
Auf dem wird sich die ganze Zeit gefreut, ganze 15 nigelnagelneue
Nashornlieder lang!

,Die tollsten Tage mit DIKKA® ist ein Album {iber die schonsten Mo-
mente des Jahres und die Vorfreude auf sie: Ganz egal ob die Som-
merferien oder Siitigkeiten an Halloween, drei Tage Wochenende oder
Karneval —und auch der eigene Geburtstag. DIKKA feiert und das auch
mit seinen Nashorn-Fans, denn er geht auf Tour. Am Mittwoch, 18. Sep-
tember steht er auf der Biihne im Lokschuppen Bielefeld. Beginn ist um
17 Uhr. Karten gibt es unter

www.detmold-adlerwarte.de

www.mitunskannmanreden.de

(W Jerera,

MAAS-NATUR.DE
OKOLOGISCHE MODE - FAIR PRODUZIERT
SEIT 1985

BIELEFELD
ObernstraBe 51, Mo-Fr 10-18.30 Uhr | Sa 10-16 Uhr
052155 75 292 | bielefeld@maas-natur.de

BIELEFELD OUTLET
Neustddter StraBe 4, Mi-Fr 13-18 Uhr | Sa 10-15 Uhr

GUTERSLOH
Werner-von-Siemens-StraBe 2, Mo-Fr 10-18 Uhr | Sa 10-13 Uhr
05241967716 | guetersloh@maas-naturde
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Wer fliegt, krabbelt und summt eigentlich in der Stadt? Auf jeden Fall
deutlich weniger Insekten als noch vor Jahrzehnten. Wie stark die
Artenvielfalt abgenommen hat, merkt jeder, der bei Spaziergdngen
genauer hinschaut. Ohne erhobenen Zeigefinger nimmt die neue Aus-
stellung in der Lobby der Volksbank den Schwund der Insekten zum
Anlass, um die sechsbeinigen Mitbewohner vorzustellen. Sie ist ab
dem 5. August bis Ende Januar am Kesselbrink zu sehen. in Teil der
Ausstellung widmet sich den gefliigelten Akteuren selbst, wobei die
Wildbiene stellvertretend fiir alle anderen Stadtinsekten steht, die
ihren Lebensraum mit uns teilen. ,Wir arbeiten gerne mit Bielefelder
Projekten zusammen. Dieses Mal mit dem wichtigen Forder-Projekt
BieNe®, freut sich Anja Kriiger von der Volksbank Bielefeld-Giitersloh.
Das Bielefelder Netz fiir Bliitenbesucher steuert viele gute Tipps bei,
was jede/r im Garten oder auf dem Balkon tun kann, um die Stadt-
insekten zu unterstiitzen. Die Ausstellung bietet Wissenswertes fiir
groRe und kleine Besucherlnnen. Mitmach-Stationen laden ein, sich
dem Thema spielerisch anzundhern. Auch ist ein Begleitprogramm mit
Veranstaltungen und Experten-Infos geplant.

HOF SPIELP Rk

EIN TOLLES ERLEBNIS FUR GROB UND KLEIN AUF DEM HOF LOBKE

> Wasserspielplatz
> Rutschenturm
>> Niedrigseilgarten

> Tarzanschwinger 10 m hoch ~ A
KURBIS- > Riesen Hiipfkissen klein & gro
AUSSTELLUNG » 6-fach Schaukel
ab Mitte > Picknickplatze
September » Tiergehege

> Go-Kart-Bahn

!! > und mehr

~ Offnungszeiten
Montag - Freitag: 14:00 - 18:30 Uhr
Samstag, Sonn- & Feiertage: 10:30 - 18:30 Uhr

Ferien (NRW) taglich: 10:30 - 18:30 Uhr .

EINTRITTSPREISE

www.hof-spielpark.de

Hof-Spielpark Lobke Alstedder Stra3e 148 49479 Ibbenburen www.hof-spielpark.de
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Zum vierten Mal diirfen sich die Besucherlnnen des Kleinen Festes
in Schlof} Holte Stukenbrock auf einen unterhaltsamen Tag auf dem
Land fiir die ganze Familie freuen. Neben dem ganztatigen Musikpro-
gramm von 11.30 Uhr bis 19.30 Uhr erwartet am 25. August auf dem Hof
Brechmann grofie wie kleine Besucherlnnen wieder ein umfangliches
Rahmenprogramm - erstmals mit zweiter Biihne. Dort werden unter
anderem die Bielefelder Puppenspiele mit ,,Die drei Freunde“ aus Mul-
lewapp aufspielen. Mit von der Partie ist auch wieder die Zauberin Zara
Finjell, die Kinder wie Erwachsene in ihren Bann gezogen hatte. Neben
dem Angebot auf der Spielwiese wird es auch wieder Mitmach-Aktionen
und weitere Uberraschungen geben. Kinder bis einschlieflich 12 Jahre
haben freien Eintritt. Der Vorverkauf lauft. Infos zum Programm unter

Was ist ein Moor? Was hat es mit dem Klimaschutz zu tun? Das NABU
Besucherzentrum Moorhus am Grofien Torfmoor ladt am 31. August
zum Erlebnis-Tag ein. Auf vier verschiedenen Moorfiihrungen (jeweils
10 Uhr) mit zertifizierten Natur- und Landschaftsfiihrerlnnen erfahren
Familien Spannendes iiber die Geschichte des Moores, die seltenen
Tier- und Pflanzenarten und die Bedeutung dieser besonderen Land-
schaft fiir den Klimaschutz. Familien konnen auf einer Expedition
Pflanzen und Tiere entdecken, Experimente durchfiihren oder sich
mit dem Smartphone auf eine interaktive Rallye mit Ratseln begeben.
Neben Bastelaktionen konnen am Moorhus die Ausstellung und der
Moorgarten samt Barfuffiihlpfad besucht werden. Die Teilnahme ist
kostenlos, eine Anmeldung erforderlich.

Anzeige

FIETE-DERSCHWIMMBOTSCHAFTER

In den Bielefelder Badern gibt es einen neuen Star: Fiete, der Fischotter.
Mit seinem siiBen Aussehen und der Vorliebe fiir Wasser ist Fiete nicht
nur das Maskottchen der Bader, sondern auch der ideale Botschafter,
der Kinder fiir das Schwimmen begeistert. Der Otter ist ein Symbol fiir
Spaf und Sicherheit im Wasser, als leidenschaftlicher Schwimmer
macht er es vor, wie aufregend das Schwimmen sein kann.

In Fietes Schwimmschule begleitet er die Kinder im Alter von 3 Monaten
bis 11 Jahren in den Aquababy-, Wassergew6hnungs- und Schwimmkur-
sen. Die Bielefelder Bader und Fiete verfolgen ein wichtiges, gemein-
sames Ziel: Kinder sollen sicher und mit Freude schwimmen lernen.
Er ist mehr als nur ein Maskottchen — er ist Freund und Lehrer fiir die
jlingsten Biirger Bielefelds und Umgebung.

Fiete ist aber auch der perfekte Gastgeber fiir Kinder-Geburtstagspartys
in der Badewelt Ishara, im Familienbad Heepen und im Winter auch
auf der Oetker-Eisbahn.Die Buchung und weitere Informationen zu
verfiigharen Terminen und zusatzlichen Optionen findet man auf der
Homepage unter www.bielefelderbaeder.de. Dort kann man auch Fietes
Geburtstagseinladung herunterladen.

Auf Tour durch Bielefeld

Fiete geht auch auf Tour: Beim Wackelpeter
am 18. August, beim Run & Roll Day am 8.
September sowie beim Summer Closing mit
Volker Rosin am 29. September im Wiesen-
bad ist der Sympathicus anzutreffen. Hier
konnen die Kinder auch Erinnerungsfotos
mit Fiete machen.

www.bielefelderbaeder.de
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Hallo.
Herbst.
H 'F M e I I WertherstraBe 255, 32130 Enger
0 0 e r. hallo@hof-moeller.de
0160.7996515
H a | | O. hof_moeller_westerenger

www. hof-moeller.de

N SITTIG & NAGEL

IHRE KIEFERORTHOPADEN

KIEFERORTHOPADIE FUR DIE GANZE FAMILIE

0524115221
info@sittig-nagel.de
Hohenzollernstrafse 38, 33330 Giitersloh www.sittig-nagel.de

Kompetent ¢ Innovativ  Digital
Gemeinschaftspraxis fur Kieferorthopadie
Fabian Sittig und Theresa Nagel

Erleben Sie 500 Jahre westfalische Alltagskultur
in Deutschlands gréBtem Freilichtmuseum!

Anzeige

50 JAHRE WELLENFREIBAD MELLE

Das Freibad in Melle hat nicht nur eine Zugkraft auf die eigenen Biir-
gerlnnen, sondern auch dariiber hinaus. Und das hat seinen Grund,
denn es handelt sich um ein Wellenfreibad. Das Schwimmbadgelédnde
umfasst nicht nur drei Becken, 5 Meter-Sprunganlage, Nichtschwim-
merbereich, 50 Meter Becken und Beachvolleyballanlage, sondern alle
30 Minuten (auf 1500 gm) kdonnen sich die Besucher dort auch in die
Wellen werfen. In diesem ahr feiert das Wellenfreibad sein 50-jahriges
Bestehen. Das wird mit einer Jubildumswoche (12. bis 17. August) und
einigen Veranstaltungshighlights gefeiert.

Neben kostenloser Wassergymnastik, Schnuppertauchen, Fotoausstel-
lung ,,50 Jahre Wellenfreibad®, Wasserballturnier und einem ,,Arsch-
bombenwetthewerb® findet zum Abschluss der Festwoche am 17. August
eine Kinderpool-Party im Wellenbecken statt. Die jungen Wasserratten
erwarten Musik, Wettschwimmen, ein aufblasbares Klettergeriist sowie
diverse Spiele. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Ab 19 Uhr findet
die Geburtstagswoche auf der Liegewiese westlich des Wellenbeckens
mit der Jubildumsparty ,,Sundowner ihren Abschluss. Informationen
zu den Freibadern sowie Programm unter

www.groenegaubad.de

Entdecken - anfassen - ausprobieren: g_a:_ |F -
Spannende Mitmachangebote fur =
Kinder und Familien finden Sie in %3

unserem Jahresprogramm: E piay Sy
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MUH, MAH UND KIKERIKI — THEATER AUF DEM BAUERNHOF

Was passiert, wenn sich Theater

und Bauernhofbewohner zusam-

mentun? Dann fahren Schwein-

chen Fahrrad und Hiihner brechen

zum gemiitlichen Sonntagsausflug

auf. Beim Kulturspielfest ,,Donner-

liittken* am 25. August im und um

das Theater Giitersloh dreht sich

diesmal alles um das Leben und die

Arbeit auf dem Bauernhof. Unter

dem Motto ,,Muh, Mah und Kikeri-

ki — Theater auf dem Bauernhof*

finden zahlreiche Aktionen zum

Mitmachen, Erleben und Entde-

cken statt. Der Eintritt ist frei. Von 11 - 18 Uhr verwandeln sich der Hans-
Werner-Henze-Platz und das Theater in eine grofie Erlebnismeile mit
einem Programm aus Veranstaltungen, Spielangeboten, Bastel- und
Mitmachaktionen. Auch ein echter Mahdrescher kann erkundet wer-
den, einer von vielen ,Mitwirkenden® von vor Ort. Vor allem fiir kleine
und groRe Entdecker im Kindergarten- und Grundschulalter gibt es viel
Spannendes zu sehen und auszuprobieren - unabhangig vom Wetter,
denn viele Aktionen finden auch innen statt.

Mit ,,Klara 3, Bertus 5 und Milou die Kuh“ kommt ,,Doublee Animatie &
Theater” mit einer mobilen Farm auf den Theaterplatz. Klara 3 und Bertus
5 hatten einmal einen Bauernhof mit vielen Kiihen. Aber die Berge der
Verwaltung und die komplizierten Milchquoten liefRen sie zu einer Kuh
wechseln: Milou. Doch statt Milch gibt sie etwas Anderes. Was, das erféahrt
man beim Melken. Um 13 und 15 Uhr tritt das Artistikduo ,,elabd” mit sei-
nem Programm ,,.baggage” auf: Die beiden ungleichen Figuren versuchen
in dem non-verbalen Zirkustheater Ordnung liber einen enormen Stapel
Sacke zu bewahren.

Im Theatersaal wird um 11.30 und 14.30 Uhr das Stiick ,,Freunde” vom
»Westfalisches Landestheater aufgefiihrt, ein musikalisches Spektakel
von Helme Heine mit Musik von Matthias Hanselmann auf dem Bauern-
hof Mullewapp.

WIR.

Um 12, 13.45 und 16.00 Uhr bietet das Figurentheater ,,die exen mit
dem Stiick ,,Hithner“ in der Studiobiihne clowneskes Puppentheater fiir
Zuschauerlnnen ab 4 Jahren.

www.donnerluettken.de

Der Hof Kriiger in Bielefeld-Brackwede ist bekannt fiir seinen Spar-
gel und sein Riesenangebot an Kiirbisse. Auf einem Feld gleich ne-
ben dem Hof ist auch dieses Jahr wieder ein Maislabyrinth angelegt.
Hier kdnnen sich ab August groRe und kleine Besucher nicht nur am
Wochenende zu den festen Offnungszeiten (freitags 14 - 18 Uhr, sams-
tags und sonntags 11 — 18 Uhr, letzter Einlass) ihren Weg durch die
griinen Stangen suchen, sondern nach telefonischer Anmeldung auch in
der Woche. Im Oktober gibt es jeden Freitag (14 — 21 Uhr letzter Einlass)
eine Taschenlampennacht. Ab September strahlt der Hof am Sunderweg
46 dann auch wieder in Orange, Gelb und Griin. Uber 200 verschiede-
ne Kiirbissorten werden zum Verzehr und zur Deko angeboten. Zum
Sortiment gehoren neben den Speisekiirbissen auch Schnitzkiirbisse.
Diese konnen dann auch wieder von Gruppen nach vorheriger Anmel-
dung vor Ort bearbeitet werden.
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Der Countdown fiir die Wissenswerkstadt lauft: Am 6. September 6ffnet
Bielefelds neue schlaue Adresse an der Wilhelmstrafe. Sie wird ein
zentraler Ort, an dem Forschende aus Hochschulen und andere Wis-
sensakteure mit Biirgerinnen — gro wie klein — zusammentreffen und
zusammenarbeiten. ,,Wir werden nicht allein das Programm gestalten,
sondern laden Forschende aus Hochschulen und andere Wissensakteu-
re ein, mitzugestalten®, erklart Gesa Fischer von Bielefeld Marketing,
die mit Giovanni Fusarelli die Wissenswerkstadt leiten wird.

Im Erdgeschoss findet sich bald die erste Ausstellung —hier entsteht
mit dem ,,HSBI-Satellit” ein Galerie-Raum fiir Studierende des Fachbe-
reichs Gestaltung der Hochschule Bielefeld. Im Obergeschoss— direkt
neben den verglasten Workshop-Raumen ,,Experimentarium“ und
~Tuftelei” — bezieht die Universitat eine Ausstellungsflache mit den teu-

PFLEGEFAMILIEN GESUCHT!

Kinder brauchen einen zuverlassigen Lebensort, in dem sie sich geborgen
flihlen und emotionale Zuwendung erhalten.

WIR SUCHEN Familien, Paare oder auch Einzelpersonen mit oder ohne
padagogische Ausbildung, die aufgrund ihrer Lebenserfahrung personlich
und erzieherisch geeignet sind, Kinder in ihre Familie aufzunehmen und
sie langfristig zu betreuen und zu begleiten.

IHRE AUFGABE wird es sein, Kindern eine ihren individuellen Bediirfnis-
sen angemessene Forderung und Begleitung zu ermdglichen.

WIR BIETEN angemessene finanzielle Leistungen, eine aufgabenbezogene
Vorbereitung sowie kontinuierliche Beratung.

Nahere Informationen erhalten Sie bei:

v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel

Bethel.regional * Jugendhilfe Bethel Bielefeld

Westfalische Pflegefamilien (WPF)

Klaus Nardemann - Tel: 0521 144-2418 - E-Mail: klaus.naerdemann@bethel.de
Internet: www.pflegefamilie-werden.de
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tolabs, den Mitmach- und Experimentierlaboren. Gleich daneben stehen
Neugierige kiinftig inmitten der Ideenwelt von Leonardo Da Vinci. Er hat
vor mehr als 500 Jahren unzahlige Skizzen von technischen Erfindungen
hinterlassen — viele von ihnen hat er selbst nie gebaut. Das holen seit
einigen Jahren Studierende am Fachbereich Ingenieurwissenschaften
und Mathematik der Hochschule Bielefeld nach. Die studentischen
Arbeiten bekommen jetzt mit,,DaVinci@HSBI* eine feste Bleibe in der
Innenstadt. Dritter Partner ist das Welthaus Bielefeld, dasim Erlebnis-
raum ,Globale Nachhaltigkeit” Fragen auf globaler Ebene spielerisch
und multimedial erfahrbar macht. Die Wissenswerkstadt wird aber
noch weiter mit Leben gefiillt und hélt ein Programm fiir Erwachsene,
Kinder (z.B. Bubble Tea Science), Familien und Bildungseinrichtungen
(z.B. Kids in Space®) bereit. Im alten Banktresor der friiheren Sparkasse
wird ein Weltraum-Escape-Game eingerichtet.

Alle Dauerausstellungen kdnnen zu den reguldren Offnungszeiten
kostenlos besucht werden — auch das ,,10-Minuten-Museum®, das vom
Team der Wissenswerkstadt gezeigt wird. Fiir Veranstaltungen wie z.B.
Science-Comedian Konrad Stockel und einen Teil der Workshops miis-
sen Tickets gekauft werden. Angebote wie offene ,, Tiiftel-Nachmittage"
oder die ,,Upcycling-Cafés Textil“ konnen spontan besucht werden, fiir
andere kostenlose Angebote ist teilweise eine Anmeldung notwendig.
Fiir Bildungseinrichtungen wie Grundschulen, Offene Ganztage, weiter-
fiihrende Schulen, und Trager in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit
gibt es ein gesondertes Programm an.

www.wissenswerkstadt.de
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VIEL LOS IM GARTENSCHAUPARK

In der Sommerzeit sollte ein Besuch im Gartenschaupark ganz fest ein-
geplant werden, denn hier istim August und September einiges los! Bis
zum Ende der Sommerferien kdnnen sich die kleinen Besucher noch
im Wasserspaf-Paradies austoben: In kleinen Booten iibers Wasser
flitzen, in riesigen Wasserballen balancieren oder von der Hiipfburg
aus eine spritzige Rutschpartie ins Wasserbecken unternehmen. Der
Wasserspaf lauft bis 18. August.

Am Tag vorher, 17. August, ist noch Kinderliedermacher herrH zu Gast.
Beim kostenlosen Mitmach-Konzert (Beginn 10.30 Uhr in der Volks-
bank-Arena im Parkteil Nord) wird gesungen und gesprungen, getanzt
und geklatscht. Einer der Hohepunkte des Jahres ist das ,,Rietberger
Himmelsleuchten“ am 28. September, bei dem mehrere hundert be-
leuchtete Drohnen bunte Bilder in den Abendhimmel malen. Dazu
gibt's jede Menge Musik und Unterhaltungsprogramm, das schon um
12 Uhr startet. An diesem Tag stehen — exklusiv fiir Himmelsleuchten-
Besucher — auch bereits die Hiipfburgen zur Verfiigung, auf denen
bis zum 20. Oktober téglich von 10 bis 18 Uhr gehopst werden kann.
Am Sonntag, 29. September, steigt der Weltkindertag mit einem Kin-
derflohmarkt und zwei Mitmach-Konzerten von Kinderliederséangerin
Isa Gliicklich. Infos und Tickets fiir das Himmelsleuchten gibt es auf

www.gartenschaupark-rietberg.de
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LICHTERFEST IN BODENWERDER

Nach einer vierjahrigen Pause kehrt das traditionsreiche Lichterfest
Bodenwerder am 10. August zuriick und verspricht ein spektakuldres
Comeback. Von 14 bis 2 Uhr nachts wird der nachtliche Himmel in ein
magisches Lichtermeer verwandelt. Die Besucher am Weserufer er-
wartet ein abwechslungsreiches Programm fiir jedes Alter unter ande-
rem mit einem Kinderspielpark. Hohepunkt ist eine musiksynchrone
Multimedia-Show aus Feuerwerk, Laser und Licht sein. Auf einer Breite
von 210 Metern wird unter dem Motto ,,Legends” das Weserufer von
preisgekronten Show-Designern bespielt. Weitere Informationen und
Tickets sind online erhaltlich

www.lichterfest-bodenwerder.de

»Mit Kinderrechten in die Zukunft” lautet das Motto des Weltkindertags
am 20. September. UNICEF Deutschland und das Deutsche Kinder-
hilfswerk fordern mit diesem Motto, dass die Politik ihre Prioritaten
verstarkt auf Kinder ausrichten miisse. In sie zu investieren, sei gerade
jetzt notwendig, um die grofien Herausforderungen unserer Zeit zu
bewaltigen. Vielerorts in der Region riicken Kinder aus Anlass des
Weltkindertags in den Mittelpunkt. So feiert die Kunsthalle Bielefeld
am 20. September den Weltkindertag in der Zeit von 15 bis 17 Uhr mit
Spielen im Park. In Herford verwandelt sich am 21. September die ge-
samte Innenstadt in einen Spielplatz. Uber 50 Vereine und Gruppen,
Schulen und Kindergarten stellen ihre Angebote vor. In Paderborn wird
der Weltkindertag am 21. September von 11 bis 15.30 Uhr begangen. Auf
dem Rathausplatz und Schulhof des Gymnasiums Theodorianum wird
es Aktionen fiir Kinder und verschiedene Infostande geben.

Das Kindermuseum Klipp Klapp ladt am 22. September von 10 bis 18
Uhr zu einem Weltkindertag-Fest in den Vier-Jahreszeiten-Park Oelde
ein. Auch im Gartenschaupark Rietberg findet der Weltkindertag Be-
riicksichtigung: am 29. September gibt es im Parkteil Nord in der Zeit
von 11 bis 18 Uhr u.a. ein Kinderflohmarkt.

Entspannung pur

GenieRen Sie ungetrubte Saunafreuden in unserem modern gestalteten

bei angenehmer Musik und wohltuenden Duften. Wahrend der Aufgusse

Kaltgetranke serviert, an der Teebar finden Sie kostenlosen Tee.

Lassen Sie die Seele baumeln in der Sauna-Oase

Saunabereich mit Biosauna, Finnischer Sauna und Dampfsauna. Entspannen
Sie im gemutlichen Loungebereich mit Blick in die Natur oder im Ruheraum

bieten wir liebevoll angerichtete Obstteller an. Im Bistro werden Kaffee und

Thre
Auszeit
vom

Alltag

Fotos: Besim Mazhiqi

Gartenhallenbad SHS

Am Hallenbad 1

33758 Schlofl Holte-Stukenbrock
Telefon: 05207 4680
www.hallenbad-shs.de
hallenbad@stadtwerke-shs.de

4 GARTEN-
-\ HALLENBAD
SchloR Holte-

s{ Stukenbrock
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Wer Delfine, Quallen und Oktopusse auch ohne Tauchschein aus néchs-
ter Nahe beobachten maochte, sollte im September und Oktober die
Gartenschau in Bad Lippspringe besuchen. Das Kiirbisfestival in der
mehrfach ausgezeichneten Parkanlage steht in diesem Jahr unter dem
Motto ,,Unterwasserwelt".

Von Freitag, 6. September, bis Sonntag, 27. Oktober, sorgen elf fan-
tasievolle Skulpturen aus mehr als 40.000 einzelnen Kiirbissen fiir
eine einzigartige Atmosphare — darunter zum Beispiel Arielle, die
Meerjungfrau, Spongebob Schwammkopf und der Regenbogenfisch.
Ein besonderes Highlight ist in diesem Jahr die begehbare Hai-Skulptur.

Anzeige

Hier konnen alle grofien und kleinen Kiirbis-Fans Selfies im Maul des
riesigen Raubfisches machen.

Begleitend sind an den Sonntagen wieder familienfreundliche Veran-
staltungen wie das Riesenkiirbis-Wiegen am 22. September oder die
Kiirbis-Regatta auf den Mersmannteichen am 29. September geplant.
Kiirbis-Speisen und -Getranke in der Gartenschau-Gastronomie, stim-
mungsvolle Herbstdekorationen und eine spannende Kiirbis-Rallye fiir
Kinder runden das Erlebnis ab.

ARVl

Das sind wir, die GfS.

Die Gesellschaft flir Sozialarbeit Bielefeld e.V. (GfS) ist

fur Menschen in Bielefeld und dem regionalen Umland
taglich mit mehr als 1.000 Beschaftigten im Einsatz.
Bei der Bewaltigung ihres Alltags und in Krisensituationen
werden Kinder, Jugendliche und Erwachsene von

uns begleitet.

(W ffia il u' 'u

Vielfalt leben.
Mit Herz. Von hier.

Hierbei konnen sie sich auf unsere vielfdltigen Angebote
sozialer Dienstleistungen der Eingliederungs-, Familien-
und Jugendhilfe, der Assistenz, der Kinderbetreuung
sowie weiterer Beratungs- und Betreuungsangebote
verlassen. Die GfS ist unabhangig, tiberparteilich und
konfessionslos.

\xe‘“"a

jetzt
spenden

Gesellschaft fur Sozialarbeit Bielefeld e.V.,, Am Zwinger 2-4, 33602 Bielefeld

Direkt zu Paypal:

www.gfs-bielefeld.de
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GEWINNSPIEL

Willkommen im Denkmal — der Hof Meyer zur Miidehorst in Nieder-
dornberg zéhlt zu einem der dltesten Hofe Bielefelds. Die Anfénge
gehen bis ins Jahr 1791 zuriick. Bis heute hat die Hofanlage ihren
Charme bewahrt und sich auch Gasten gedffnet. Die Familie betreibt
seit vielen Jahren ein Hofcafe. Hier kann auch gefeiert werden.
Wir verlosen einen Gutschein fiirs Friihstiickshuffet fiir 2 Erwachsene
und 2 Kinder bis 12 Jahren.

Wer in den Genuss dieses Gutscheins kommen machte, schreibt
bitte an redaktion@milkids.de, Stichwort: Hofcafe. Einsendeschluss
ist der 25. August. Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

SELBER MACHEN STATT NUR GUCKEN

Mit einem Fest feiert das Marta Herford das Marta2 (,,Marta Hoch 2“).
Am 31. August ist ab 12 Uhr der neue Begegnungsraum zuganglich, der
Menschen aller Altersgruppen einladt, gemeinsam kreativ zu werden.
Martaz2 ist ein offener innovativer Raum fiir Aktivitaten wie Workshops,
Kunstprojekte, Diskussionsrunden oder einfach nur gemeinsame Ge-
sprache. ,,Mit Marta2 mochten wir einen Ort schaffen, der iiber das
traditionelle Museumserlebnis hinausgeht®, erklart Kathleen Rahn,
Direktorin des Marta. Heif3t: nicht nur Kunst anschauen, sondern selber
machen. Mit Marta2 6ffnet sich das Museum fiir zeitgendssische Kunst
noch weiter der Region und ihren Bewohnerlnnen.

Dazu bietet das Er6ffnungsfest eine erste Moglichkeit, denn das Pro-
gramm fiir die ganze Familie bietet auch verschiedene Mitmach-Aktio-
nen. Es ist der perfekte Anlass, um Marta2 kennenzulernen, sagt Anna
Peplinski, Leiterin ,,Bildung und Vermittlung® des Marta und Marta2.
Auf der zweiten Etage bieten sowohl das groRe Atelier als auch eine
neu eingerichtete Bibliothek Raum fiir vielfaltige Begegnungsforma-
te: von Lesepatenschaften und Hausaufgabenbhilfe, {iber kiinstleri-
sche Workshops bis hin zu interkulturellen Stammtischen und mehr.
Das Konzept auch hier: neugierig, offen und experimentell.

www.marta-herford.de

ABENTEUER FUR FAMILIEN

Das malerische Aatal in Bad Wiinnenberg hat Einiges fiir Familien zu
bieten: Da ist zum einen der Erlebnis-Barfufipfad rund um den Pad-
delteich, der mit seinen iiber 20 verschiedenen Untergriinden ein pri-
ckelndes Naturerlebnis fiir Jung und Alt bietet.

Oberhalb des BarfuBpfades ist in diesem Sommer der Niederseilgar-
ten neu hinzugekommen, ein Kletterparcours in niedriger Hohe mit
verschiedenen Elementen wie einem Stangenwald, Hangelpalmen,
einer Wippe sowie vielen weiteren Kletter- und Balancierhindernis-
sen. Oben angekommen wartet dann die 35 Meter lange Hangrutsche
,Big Sam“auf die Besucherlnnen, mit der es dann rasant wieder nach
unten geht.

Erganzt wird das Angebot im Naturerlebnis Aatal durch einen Spiel-
platz und ein angrenzendes Wildtiergehege, wo Ziegen, Rot- und
Damwild zum Fiittern und Streicheln auf die Besucherlnnen warten.

www.bad-wuennenberg.de
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...mit einer Draisinentour von Rinteln bis ins Extertal

Sie suchen als Familie, Gruppe,
Verein oder Firma eine attraktive
Freizeitgestaltung mit
Aktivsportcharakter?
Erleben Sie einen unvergesslichen
Tag auf unseren Draisinen.
Eine auBergewohnliche Tour:
auf Schienen durch die Natur!

Familientreff im Griinen

Schréttinghauser Str. 75 - 33739 Bielefeld

Fon 0521.2993785 - www.hofcafe-zur-muedehorst.de
Samstag bis Dienstag 14 - 18 Uhr

Naturerlebnis Aatal

Adresse fiirs Navi
Am Kurpark 1, 33181 Bad Wiinnenberg

@ ® /badwuennenberg
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Mit Familie und Freunden den Spatsommer feiern! Beim Summer Clo-
sing im Wiesenbad, vom 27. bis 29. September, machen die Stadtwerke
Bielefeld das Freibad zur Biihne — mit Musik und buntem Rahmen-
programm. Am 29.September ist auch Volker Rosin mit dabei, einer
der erfolgreichsten Kinder-Liedermacher Deutschlands. Im Gepack
hat der bekannte Kinderkiinstler Hits wie ,,Ki.Ka Tanzalarm®, ,Mama
Laudaaa“ und das Mut-Mach-Lied ,,So wie du bist“. Er bringt 40 Jahre
Biihnenerfahrung mit, viele Eltern sind selbst schon mit seinen Songs
aufgewachsen. Bei seinen Konzerten ist Mitmachen angesagt, es wird
gesungen, getanzt, gehopst und getrampelt. Und nach dem Konzert
erfiillt er Autogrammwiinsche und steht auch fiir Fotos zur Verfiigung.
Tickets gibt es unter
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KINDER- UND JUGENDLITERATURFEST

Das Detmolder Kinder- und Jugendliteraturfest ,Wortspielerei® geht
am 21. und 22. September in die vierte Runde! Auch dieses Jahr wird
es wieder viel Vorlesespa und Aktionen rund ums Lesen geben.
Autorlnnen, Schauspielerlnnen und auch der Biirgermeister lesen an
verschiedenen Orten in der Detmolder Innenstadt. Mitmachangebote
wie ein Comicworkshop und ein Workshop fiir junge Reporterinnen
laden ein. Freuen diirfen sich die Besucherlnnen unter anderem auf die
Bestseller-Autorin Alice Pantermiiller und Moderator Ralph Caspers.
Auch die AutorInnen Cally Stronk, Salah Naoura, Andreas Gotz, Christi-
an Friedrich, Daniel Bleckmann und Silke Schellhammer kommen nach
Detmold. Karten gibt es im Vorverkauf unter anderem bei der Tourist
Information Lippe & Detmold sowie online iiber Reservix.de

www.bielefeld.jetzt/summerclosing

HIER IST IMMER WAS LOS

VERANSTALTUNGEN FUR DIE GANZE FAMILIE

« Wasser-SpaB in den Sommerferien
« herrH - Das KinderMitmachKonzert
« Himmelsleuchten

. Weltkindertag

. Hufpburgenpark

. Drachenfest uvm

GARTENSCHAUPARK RIETBERG - IMMER EINE GUTE ZEIT

weitere Infos unter www.gartenschaupark-rietberg.de

www.wortspielerei-detmold.de

Wir sind ein familienfreundliches
Restaurant im Herzen des Tierpark
Olderdissen.

Entspannen Sie bei unserem
freundlichen Service im Restaurant
oder geniellen Sie eine Bratwurst und
ein Eis in unserem Biergarten.

Telefon 0521-5202112
E-Mail info@meierhof-olderdissen.de

www.meierhof-olderdissen.de

Anzeige ‘

50 JAHRE LABORSCHULE

Die Laborschule Bielefeld hat allen Grund zu groRer Freude: Im Sep-
tember jahrt sich der Geburtstag der Schule sowie des benachbarten
Oberstufen-Kollegs zum 50. Male. DiesesJubildum wird mit einer Fest-
woche gebiihrend gefeiert.

Genau auf den Tag genau 50 Jahre nach der Einschulung der ersten
SchiilerInnen und Kollegiatinnen findet am 9. September ein Festakt
statt mit Gasten aus Politik, Wissenschaft und Bildung. Zuvor zeigt die
gemeinsame Bildungsmeile beider Schulen von der Stadtbahnhalte-
stelle Kurt-Schumacher-Str. bis zur Laborschule den Weg zum Festakt
- und zwar laut, bunt und kreativ.

In den Tagen darauf verldsst die Schule ihr Terrain und kommt mit
grofRen und kleinen Aktionen in die Stadt. Am Freitag, den 13. September
feiert die Laborschule mit ihren Schiilerlnnen eine grofie Geburtstags-
party noch intern. Aber am Samstag dann sind alle eingeladen. Ab 16
Uhr findet auf dem Schulgelénde ein Open-Air-Festival. Wahrend des
Abends wird es an verschiedenen Orten auf dem Gelénde musikalische
Unterhaltung von Kiinstlern geben, die mit der Laborschule verbunden
sind wie Topacts ,,Girlwoman* und ,,Hundreds".

Ab dem 9. September gibt eine Ausstellung anlésslich des 50-jahrigen
Jubildums der Bielefelder Schulprojekte einen Einblick in Verande-
rungen und Kontinuitaten des Lehrens, Lernens und Lebens an der
Laborschule zwischen 1974 und 2024.

www.laborschule-bielefeld.de

MIT MAC DURCHS MUSEUM

Im Museum Hexenbiirgermeister-
haus in Lemgo gehen Kinder mit der
Krabbe Mac auf Erkundungstour.
Der Museumsverein Lemgo und das
Museum haben fiir 6- bis 12-|ahrige
ein Heft zum Ratseln und Entdecken
herausgegeben. In der gesamten
Dauerausstellung warten spannen-
de Aufgaben auf die Kleinen — und
sicher auch Grofen!

Hauptfigur des Heftes ist die Riesen-

krabbe Mac, angelehnt an die echten,

praparierten Riesenkrabben, die im

Museum zu sehen sind. Gemeinsam
mit Mac reisen die Kinder auf den Spuren von deren Eltern nach Japan,
lernen den Lemgoer Forscher Engelbert Kaempfer kennen und suchen
ein Geheimversteck. Sie helfen Mac dabei, eine Schatzkiste zu knacken
und l6sen dafiir Ratsel. Und gleichzeitig lernen sie auch etwas dariiber,
ob es Hexen friiher wirklich gab.

Das Heft ist kostenlos erhaltlich. Wenn die Schatztruhe geknackt wird,
wartet auf die jungen Besucher eine kleine Uberraschung. Das Museum
Hexenbiirgermeisterhaus ist dienstags bis sonntags von 10 bis 17 Uhr
geoffnet, der Eintritt ist frei.

www.museen-lemgo.de
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IMAGINARIUX

FASZINIEREND — SPIELERISCH — GEHEIMNISVOLL

s g 13/ 1012024

09052024

EINE AUSSTELLUNG DES THEATERS DER BRUDER FORMAN UND IHRER FREUNDE
Weinbergstr. 21 34117 Kassel

GRIMM |
WELTI ||
KASSEL

www.grimmwelt.de
| | ][] ] SeutsehTschechischer Kasse| documenta Stadt
| | | | | | U hessische '};)@/ o

Cesko-némecky ) kultur é Landkreis
| | | | | | fond budoucnosti stiftung v Kassel

Das Mitwachsende
Konto.

Passt sich jedem Alter lhres Kindes an
—von der Geburt tiber die Einschulung
bis zum Abschluss. Jetzt informieren!

www.sparkasse-bielefeld.de
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Begegnungen lautet das Motto des KinderFilmfestes
Bielefeld, das dieses Jahr vom 13. bis 20. Oktober stattfindet.
Zum 36. Mal liiftet sich dann der Vorhang im Lichtwerk
im Ravensherger Park. In der ersten Woche der Herbst-
ferien kdnnen die kleinen wie grofen Cineasten wieder
ganz vielen Filmhelden begegnen — auf der Leinwand
und auch live vor Ort.

2
KIND

So wird Lucas Herzog, Hauptdarsteller aus Max und die
Wilde 7am 16. Oktober (Filmbeginn 14.30 Uhr) nach Biele-
feld kommen. Und einen Tag spéter wird Elisabeth Bellé,
Hauptdarstellerin im Film ,,Spuk unterm Riesenrad® (17.
Oktober 14.30 Uhr) vor Ort sein und einen Blick hinter die
Kulissen des Film gewahren. Fester Programmpunkt ist
das Kino fiir Anfangerlnnen. Hier wird der Film ,,Wer bist
du Mama Muh* (ab 4 Jahre) gezeigt. Filmklassiker ist in
diesem Jahr,,Die unendliche Geschichte®.

HUNDREDS, LIVE

Hundreds - ein deutsches Elektro-Pop-Duo. Sie begeistern
mit energiegeladenen Live-Auftritten, mitreiBender Musik
und ihrer Buhnenprdasenz. Foto: J. Konrad Schmid

GIRLWOMAN, LIVE

Girlwoman bietet Musik zwischen Indie, Elektro-Pop und
Future-Soul. Ihre Lieder sind zum Tanzen oder Nachdenken,
von nachtlichen Abenteuern in der Stadt oder dem Wunsch,
Kind bleiben zu wollen. Foto: Girlwoman

d)

;

FILM
FEST

BIELEFELD
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Vor genau 40 Jahren wurde die Verfilmung des Jugend-
R buchklassikers das erste Mal im Kino gezeigt.

Begegnen konnen die Besucherlnnen auch wieder den
Gewinnerfilmen aus dem Vorjahr, mit denen das Festival
traditionell er6ffnet wird: ,,Kannawoniwasein® (Jurypreis)
und ,,Checker Tobi & und die Reise zu den fliegenden
Fliissen® (Publikumspreis). Die jungen Cineastlnnen
konnen — wie gewohnt — auch noch tiefer in die Welt
des Films eintauchen. So gibt es wieder Workshops, in
denen sie ganz unterschiedlich kreativ werden kdnnen.
Diesmal sogar fiir einen Tanzworkshop. Die Choreo wird
dann auch vor Publikum gezeigt. Beim Abschlussfest
am 20. Oktober mit rotem Teppich und Muffins heif3t
es auch wieder:

And the winneris....

www.arthousekinos-bielefeld.de/kinderkino/kinderfilmfest

FESTIVAL
JND ——

Laborschule Bielefeld

PARTY, *_

o »
%

-‘( ﬁ'

50 JAHRF
VEs
LERNEN.

LABORSCHULE BIELEFELD
WIR FEIERN MIT DIR.
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Wikinger-Fans treffen sich am 14. und 15. September Freilichtmuse-
um Oerlinghausen wieder zu den Wikingertagen, einer der traditi-
onsreichsten Veranstaltungen dieser Art in Europa. Zum mittlerweile
29. Mal kommen {iber 60 Wikingerdarstellerlnnen aus Deutschland,
den Niederlanden, England und Polen nach Lippe. Kampfschauen,
Schmieden, Perlenmachen, Schmieden, Brettchenweben, Kochen
und viele kleine Aktionen am Rand pragen den besonderen Cha-
rakter der Oerlinghauser Veranstaltung. Mit den ,,Wikingertagen®
mochte das Archdologische Freilichtmuseum den Besuchern Lust
aufs Friithmittelalter zu machen. Geboten wird ihnen ein Bild von
Mitteleuropa in dieser Zeit mit wenigen Klischees. Die Besucherln-
nen begegnen nicht nur den klassischen Wikinger-Darstellern, son-
dern auch Slawen, Ostwestfalen, Kiewer Rus und vielleicht sogar
einem Sarazenen. Termin: 14. und 15. September jeweils 10 — 18 Uhr

www.afm-oerlinghausen.de

INFORMATIONSNACHMITTAG

Abhangig vom Alter der Kinder und der personlichen Lebenssituation
steht Eltern in Bielefeld eine Vielzahl unterstiitzender Strukturen und
Anlaufstellen zur Verfiigung. Welche das sind, dariiber konnen sie sich
am 24. September in der Zeit von 15 bis 17.30 Uhr im Griinen Wiirfel,
Kesselbrink 2 informieren. Die Veranstaltung ,,(Allein-)Erziehend in
Bielefeld- Gut informiert® richtet sich an alle Erziehenden in Bielefeld.
Ein Schwerpunkt liegt aber auf den Angeboten fiir Alleinerziehende,
denn die alleinige Verantwortung fiir die Familie und die Vereinbarkeit
von Familie und Beruf stellt sie vor besondere Herausforderungen.

Der Info-Nachmittag gibt Antworten auf Fragen wie: Wo finde ich in
Bielefeld Beratungs- und Unterstiitzungsangebote fiir Familien und
was gibt es iiberhaupt? Was habe ich fiir berufliche Beratungs- und
Orientierungsmoglichkeiten? Welche speziellen Angebote gibt es fiir
Alleinerziehende in Bielefeld? An fast 30 Standen kdnnen sich Interes-
sierte in personlichen Gesprachen bei den Expertinnen Informationen
zu speziellen Angeboten fiir Alleinerziehende einholen ebenso wie zu
finanziellen Leistungen fiir Eltern und Alleinerziehenden, Gesundheits-
angeboten und Kinderbetreuung. Veranstalterinnen sind die Diakonie
fiir Bielefeld, Agentur fiir Arbeit, Jobcenter Arbeitplus Bielefeld, REGE
und Gleichstellungsstelle der Stadt Bielefeld.

www.alleinerziehend-bielefeld.de

LUFTZIRKUS UBER HARSEWINKEL

Der internationale Luftzirkus in Harsewinkel ist eine der gréfiten Mo-
dellflugveranstaltungen in Europa. Bereits seit 1960 wird diese Grof-
veranstaltung vom ortlichen Verein Ikarus durchgefiihrt. Am 17. und 18.
August gehen die Modellflug-Piloten wieder an den Start. Am Sams-
tag, 17. August gibt es in der Zeit von 10 bis 18 Uhr eine Flugshow, ab 20
Uhr starten die Dammerungsfliige und ab 21.30 Uhr wird den Besuchern
eine Nachtflugshow mit Feuerwerk geboten. Am Sonntag (10-18 Uhr)
findet dann der internationale Luftzirkus statt: Top-Modellflieger aus
ganz Europa présentieren ihre Modelle. An beiden Tagen findet auch
wieder ein Modellbaubasar statt.

www.luftzirkus.com
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(ALLEIN-)
ERZIEHEND IN BIELEFELD —

GUT INFORMIERT!

Ein Info-Nachmittag fiir (Allein-)ERZIEHENDE

Infostdande und personliche Gesprache zu:

» Kinderbetreuung » Finanzielle Leistungen W Spezielle Angebote
far (Allein-)Erziehende » Verschiedenes » Gesundheit » Beratung
» Berufliche Orientierung

VERANSTALTENDE

Fe5) Diakonie
WM fir Bielefeld

direkt am Hof

Maislabyrinth Hof'/{ &

Warum nicht den eigenen Kirbis einmal selbst schnitzen?
Ab September bieten wir lhnen und lhrem Kind auf unserem Hof alles,
was Sie dafir brauchen:
Den passenden Kirbis und das nétige Werkzeug!

Hof Kriger | Sunderweg 46 | 33649 Bielefeld | Tel. 05 21 /44 64 17
www.brackweder-spargelhof.de
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Sicherer Schulweg

Der Weg zur Schule will gelernt sein. Je besser ein Kind ihn
kennt, umso eher kann es alleine gehen.

Zum Ferienausklang heif3t es wieder: WACKELPETER! Das Kulturamt und
Radio Bielefeld laden am Sonntag, 18. August (11 bis 18 Uhr) bereits zum 22.
Mal zum Kinderkulturfest ein. Die Besucherlnnen erwarten Musik, Walk-
Acts, Theater und Performances ebenso wie viele Angebote und Aktionen
zum Spielen, Toben und Basteln - prasentiert von Bielefelder Vereinen,
Kultureinrichtungen und den Partnerinnen des Wackelpeters. Eintritt frei!

Insbesondere die i-Détzchen sollten rechtzeitig vor der Einschulung quf
ihren neuen Schulweg vorbereitet werden. Weil zumeist die Grundschule/im

jeweiligen Wohnbezirk besucht wird, kann diese Strecke gut zu Ful}, spdter

® Randale, Bielefeld: Die Kinderrock-Band schlechthin

GROSSE BUHNE AMPHITHEATER

® DrumBob, Osnabriick: Rudeltrommeln bis der Arzt kommt!

® Pauken und Planeten, Berlin: Kindermusik mit tanzbaren Beats

BUHNE IM ZIRKUSZELT
® Karibu — Kinder- und Jugendzirkus, Bielefeld: Zirkusshow & Mitmach-Workshop
® Aramelo, Welschbillig: ,,(Un)folded -Trampolin-Show

PUPPENSPIELBUHNE RAVENSBERGER SPINNEREI, GROSSER SAAL

Teutoburger Puppenbiihne, Bielefeld: Das tapfere Schneiderlein

Puppenspiel Pulcinella, Bielefeld: Der selbstsiichtige Riese nach Oscar Wilde

Flairdrum — Die Flaschenschmiede, Hamburg:

Musikinstrumentenbau-Workshop und KlingelnatterPok

SPEZIELLE ANGEBOTE FUR DIE (GANZ) KLEINEN

u. a. open-air Puppenspiel der Bielefelder Puppenspiele Dagmar Selje / ein Zelt
zum Stillen, ...

WEITERE PROGRAMMPUNKTE AUF
DEM GANZEN GELANDE VERTEILT

Théatre de la Toupine: La Cabane du Jardin —,,Das Garten-Lauben-Karussell“, Ein von Eltern
angetriebenes Theater-Karussell mit Marienkafer, Kartoffelsack, Wiistenspringmaus und
mehr / Kouamé Akpetou — Trommel- Mitmachaktion fiir Kinder und Eltern / Die Klang-Ins-
trumente von Etienne Favre - Eine interaktive Klang-Installation / Elabo — Bagage: Artistik
und non-verbales Zirkustheater-Stiick / Geschichten aus dem Bauchladen-Theater/ Wa-
ckelpeter, der ,Blickfanger” im Park unterwegs / ein Erfinder und seine Frau schicken das
Publikum auf einen Weg ins Zauberhafte und Ungewisse / drei partyhungrige Erdmannchen
laden zum Tanzen ein / Théatre de la Toupines ,,Boule de Neige — Die Schneekugel” - das
ferngesteuerte Ski-Kabinen-Ei einer Vintage-Gondelbahn / das Duo Agil und viele weitere
Walk Acts, Aktionen und Auffiihrungen. ..

auch mit dem Roller oder Fahrrad bewdltigt werden. Entspannt sollté das
schon in den Ferien geiibt werden, und so wirklichkeitsnah wie mgglich.
Das heilt nicht nur der Hinweg, auch der Riickweg muss abgegangen
werden und am besten auch zu den realen Zeiten, um die jeweilige
Verkehrssituationen zu erleben. Einmal ist keinmall Jede Wiederholung tréagt

zur Sicherheit des Kindes bei.

Um die Schulanféngerlnnen auf ihren téglichen Weg vorzubereiten, gibt
es einige wichtige Schritte, die Eltern ergreifen kénnen. Dazu ist es wichtig,
den Schulweg gemeinsam mit dem Kind zu planen und einzuiiben. Es gilt:

Nicht der kiirzeste, sondern der sicherste Weg sollte geiibt werden.

Darauf sollten Eltern achten

»Plant fiir den Schulweg geniigend Zeit ein. Das Kind sollte sich
nicht beeilen missen, um rechtzeitig anzukommen. Das kann zu

Unachtsamkeit fithren.

» Alle Gefahrenpunkte auf der Strecke miissen angesprochen werden.

Das Kind muss wissen, wo es die Strale iiberqueren darf.

» Einiiben, wie man sicher an Ampeln und Zebrastreifen iiber die
Stralle geht. HeilRt an der Ampel: bei Rot stehen, bei Griin gehen —egal
wie andere Fullgéngerlnnen sich verhalten. Am Zebrastreifen darf das

Kind erst losgehen, wenn das Auto wirklich hélt.
» Rollentausch: Eltern lassen sich von ihrem Kind zur Schule fiihren.

»Ratsam ist es auch, das Kind nach gewisser Zeit vorausgehen zu
lassen beispielsweise auch mit Nachbarskindern. So kénnen Eltern
beobachten, wie sich ihr Kind verhélt. Das ist keineswegs Misstrauen.
Erwachsene sollten nicht unterschétzen, dass sich jiingere Kinder noch

leicht ablenken lassen.

Y

SPIELWAREN HORNSCHU
BISMARCKSTR. 4
32257 BUNDE

en @ Schr o f ® Biicher

Zu FuR zur Schule statt im Elterntaxi

Die Entfernung zur wohnortnahen Grundschule kann von Kindern gut zu FuR

bewdaltigt werden. Das hat durchaus Vorteile:

Bewegung férdert die kérperliche Gesundheit, sie bewegen sich an der frischen
Luft. Die Unabhéngigkeit und Selbststéndigkeit der Kinder wird gestérkt.
Sielernenihre Umgebungkennen, die Orientierungwirdgeschultundsiekniipfen
Kontakte zu anderen Kindern. Zusétzliche Autofahrten werden vermieden und
damit das Verkehrsaufkommen reduziert. Mit dem Walking Bus zur Schule.
Es werden ,,Gehgemeinschaften” an einem bestimmten Treffpunkt gebildet
und von dort wird der Schulweg gemeinsam zuriickgelegt. Erwachsene be-

gleiten den "Walking Bus" aus Sicherheitsgriinden.

Vom Walkingbus zum Schulbus

Ein Wechsel von der Grundschule zur weiterfithrenden Schule ist fiir die Kinder
haufig auch mit einem weiteren Schulweg verbunden. Dieser wird mit dem Bus
oder anderen &ffentlichen Verkehrsmitteln zuriickgelegt. Auch hier gilt es das
richtige Verhalten zu tiben — an der Bushaltestelle, beim Ein- und Aussteigen
und auch im Bus oder der StraRenbahn selbst. Das gibt ihnen Sicherheit,
denn sie betreten ja neues Terrain. Mit dem ElternKindTicket kénnen
Schulkinder mit einem Elternteil den Weg zur Schule mit Bus, Stadtbahn oder
Nahverkehrszug kostenlos tiben. Das Ticket gilt vom 5. — 30. August fiir eine
einmalige Hin- und Rickfahrt zwischen Wohnort und Schule. Damit un-
terstiitzen die Verkehrsunternehmen im WestfalenTarif die Verkehrssicherheit

der Kinder auf dem Schulweg.

Infos unter www.westfalentarif.de/elternkindticket.
Der Elternratgeber ,,Kinder zu Ful im StralRenverkehr® kann heruntergeladen

werden auf www.verkehrswacht-medien-service.de

red
FACHGESCHAFT BOKENKAMP
WESTERFELDSTR.10. %
33611 BIELEFELD £
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Iszelt

ienurlaube und kleine Auszeiten?
ehr erlebte Abenteuer wie ein

es Abenteuer und auch Losung fii
ndtrip mit Kids sein. Das kiappfiai
stung und dem passenden ZglEplatz:

Ferien unter dem Stoffdach bieten Familien durchaus Vorteile, denn dort
kénnen die Kinder oft selbststdndig die Umgebung erkunden und neue
Freunde kennenlernen. Das ist flir Eltern entspannend, denn sie kénnen
in der Zeit, in der die Kids unterwegs sind, mal ausspannen und mehr als
ein paar Sdtze im Lieblingsbuch lesen.

Der Zeltkomfort steht und fallt mit der Ausriistung. Proficamper haben jede
Menge Utensilien griffbereit: Kocher, Campingtisch und -stiihle, Besteck,
Geschirr, Topfe und natiirlich Schlafsacke, Isomatten und Kuschelkissen
sowie diverse Niitzlichkeiten wie Wascheleine plus Klammern, Spiil-
und Putzsachen, Miillbeutel, Windlicht fiir lauschige Abende. Wer das
vollstdndig und zum Abhaken mdchte, findet eine ausfiihrliche Checkliste
auf der Website des Bundesverbands Campingwirtschaft in Deutschland:
www.campingplatzdeutschland.de.

Familienzelte sind riesig, nicht so leicht aufzubauen wie kleine Iglus,
aber unbedingt sinnvoll fiir Reisen mit mehr als zwei Personen. Der Vorteil:
Keiner kriecht auf dem Boden herum und mitgenommene Klamotten und
Campingutensilien kdnnen {ibersichtlich verstaut werden. Das Vorzelt ist

* x

SEIDSEE  CAM

UrRLAUB FURFMRGROSS UND KLEIN

Member,
of

LeadingCampings

5-Sterne Campingplatzin der Liineburger Heide
Zwischen Hamburg und Hannover finden Sie diesen wunderbaren
Campingplatz mit idyllischen Stellpldtzen, Ferienhdusern und Chalets,
Restaurants, Unterhaltung, natiirlichem Badesee, Badeparadies,
Reitschule, Klettergarten, Indoor-Spielplatz,,Piratennest,
Q Fahrrad- & Kettcarverleih und vielem mehr.

Siidsee-Camp G. & P. Thiele OHG | 29649 Wietzendorf
Tel. +49 (0)5196 980 - 116 | www.suedsee-camp.de

Flur, Gepdckraum und bei schlechtem Wetter auch mal Aufenthaltsraum
oder Kiiche. Wer also mit dem Auto unterwegs ist, sollte sich nicht von der
Grofie eines Familienzeltes abschrecken lassen. Manche haben mehrere
Schlafkabinen, so dass die Kinder sich im eigenen Bereich ausbreiten
kdnnen.

Die Zelthaut sollte unbedingt wasserdicht sein, entscheidend ist
die Wassersdule. Laut DIN-Norm gilt Material ab 1.300 Millimeter als
wasserdicht. Der Wert gibt die Hohe des Wasserdrucks an, den Zeltwand
und -boden aushalten - Zelte sind entsprechend gekennzeichnet.
Wer sich nicht sicher ist, ob Zelten etwas fiir ihn ist, sollte sich besser
erst einmal ein Zelt leihen oder gebraucht erwerben.

Auch bei Isomatte und Schlafsack am besten im Fachhandel beraten
lassen. Daunenschlafsdcke sind flir Babys und Kleinkinder nicht gut
geeignet: Denn sollte es mal zu Pipiunfdllen kommen, lassen sich
Kunstfaserschlafsdcke wesentlich besser waschen und schneller trocknen.
Sind die Schlafsécke noch zu lang, kann man sie unten abbinden und so
mehrere Jahre lang verwenden.

Anzeige

Als Schlafunterlage sind selbstaufblasbare Isomatten gut geeignet, da sie
eine gute Isolierung gegen Kdlte bieten, bequem und riickenfreundlich
sind. Luftmatratzen sind aber oft sperriger und isolieren kaum bis
gar nicht. Klassischen Schaumstoffmatten sind zwar leicht und diinn,
doch merkt man tatsdchlich jede Unebenheit.

Um Chaos zu vermeiden, hilft es Ordnung zu halten. Hilfreich ist ein
ausgekliigeltes System mit Klappkisten, Kédsten und Taschen fiir
Kiichenutensilien, Lebensmittel, schmutzige Wadsche, Klamotten,
Handtlicher ... Aber nicht vergessen - Campingsurlaub heif3t: Ein bisschen
Chaos gehort einfach dazu! Allerdings ist es niitzlich und hilfreich,
die Plane im Vorzelt regelméfig auszufegen (Handfeger und Schaufel
gehdren auch ins Gepéck), damit das Outdoor-Schlafzimmer nicht
komplett versandet.

Kleinteilige Spielzeuge wie Legosteine oder Playmobil-Figuren bleiben
besser zuhause, wenn man das Drama wegen verlorener Lieblingsfiguren
vermeiden will. Im Ubrigen finden sich in der Natur mit St&ckchen,
Muscheln und Steinen ruckzuck andere Spielfiguren. Viel wichtiger fiir
den Outdoorurlaub sind Taschenlampen fiir eine Nachtwanderung,
Schnitzmesser fiir die Stockbrotstécke und Bédnder fiir Pfeil und
Bogen. Sollte es mal regnen, kann man sich die Zeit mit Karten- oder
Gesellschaftsspielen vertreiben. Ansonsten findet das Leben in der Regel
draufien statt. Also Bélle und Frisbee mit ins Gepack nehmen und dann
rein ins Abenteuer!

Suse Liibker

Campingpark

Miinsterland Eichenhof

Idyllisch im Miinsterland gelegen bietet der Campingpark Miinsterland
Eichenhof Naturliebhabern und Familien alles, was das Herz begehrt.
Eingebettet in die malerische Landschaft des Fiichtorfer Moores vereint
er historische Spuren mit modernen Vorziigen. Ein Naturbadesee,
Spielpldtze und Rad- sowie Wanderwege bieten Abenteuer fiir die
ganze Familie. In den Ferien gibt es ein Kinderprogramm. Neu er&ffnet
ist unser Bastelraum fiir kreative Stunden. Geniefien Sie regionale
Spezialitdten im Gasthaus und nutzen Sie unseren Hofladen mit
Brotchenservice. Neben Stellpldtze fiir Wohnwagen, Wohnmobile und
Zelte haben wir auch mehrere Ferienhduser. Bei Online-Buchungen
fuir das Jahr 2024 sparen Interessierte mit dem Code ,,Milkids2024“
20% auf die Standard- & Komfortpldtze (Feiertage ausgeschlossen).
info@campmuensterland.de

www.campmuensterland.de
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JETZT WOHNMOBIL MIETEN

UND ROADTRIP STARTEN

www.dein-caravan.de

URLAUB NEU ERLEBEN

DEIN-CARAVAN.DE

24/7 fir dich da!

DEIN CARAVAN GMBH

BECKHAUSTRASSE 20 - 33611 BIELEFELD

IM HERZEN VON BIELEFELD

FON 0521 -96 78 56 40
MAIL info@dein-caravan.de
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Es ist nie zu spdt

Als ich Katharina das letzte Mal gesehen habe, besuchte sie mich
am Wochenbett als meine Hebamme. Heute treffen wir uns in
der Universitdt Bielefeld, schnappen uns einen Cappuccino zum
Studentenpreis und suchen uns ein ruhiges Pldtzchen im Hauptgebdude.
Denn Katharina driickt mit 40 Jahren, als Mama von zwei Kindern (7 und
9 Jahre), die Unibank. ,,lch mache das, wovon ich schon immer getraumt
habe: Ich studiere Medizin, mdchte Arztin werden
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Daran gehindert hat sie nach ihrem-Abitur der NC. Der Wunsch war
schon damals da, die Studienmdoglichkeit blieb ihr verwehrt, die Noten
waren nicht gut genug. Also machte sie erst mal eine Ausbildung zur
Gesundheits- und Krankenpflegerin. Immer mit der Hoffnung, mit
den fleifdig gesammelten Wartesemestern im Anschluss doch noch
einen Studienplatz ergattern zu kdnnen. Pustekuchen. Dieser Plan ging
nicht auf. Nach insgesamt 6,5 Jahren in der Pflege und immer wieder
den gekreuzten Fingern, in der ndchsten Runde einen Platz an der
Uni zu bekommen, konnte und wollte sie nicht mehr. ,Es ging nicht
mehr, ich musste mich einfach damit abfinden. Es war Zeit fiir Plan B
Dieser war eine Ausbildung zur Hebamme. Geplant, getan: Zehn Jahre
war Katharina als Hebamme in Bielefeld tatig.

Und dann kam alles doch ganz anders: Die Neugriindung der
medizinischen Fakultdt an der Universitdt Bielefeld riittelte alte Traume
wach: der grof3e Wunsch Medizin zu studieren. ,,Als ich immer wieder
davon horte, war ich so getriggert, es noch einmal zu versuchen -
ein letztes Mal! Einfach, damit ich mit 8o sagen kann, dass ich auch die
letzte Chance genutzt habe.“

Und es passierte das fiir sie Unglaubliche - es flatterte tatsdchlich die
Zusage ins Haus. ,,Ein irres Geflhl. Das, wovon ich Jahre getrdaumt
habe, ist plotzlich Realitdt.“ Aber, die Sache hatte einen grofien Haken:
Der Studienplatz war 180 Kilometer von der Heimat entfernt.
In Gottingen.

Nach einem Tag absoluter Freude und Dauergrinsen kamen grofie
Zweifel. Denn ihre private Situation sah jetzt anders aus als nach
dem Abitur. Katharina war mittlerweile Mama von zwei Kindern.
»lch habe nur noch geheult, war unsicher, wusste nicht, was richtig
und falsch ist Totale Uberforderung. Wie soll das alles klappen mit
den Kids? Raus aus der vollen Berufstdtigkeit, rein ins Studium und
dann auch noch in einer anderen Stadt. ,Manche Freunde haben mich
fuir komplett wahnsinnig gehalten. Aber das habe ich ausgeblendet,
mich auf mich und meine Familie fokussiert.“ Ihr war klar: Dieser
Weg wird kein leichter sein. Dieser Weg wird steinig und schwer.
(Xavier Naidoo)

Viel Zeit zum Uberlegen hatte sie nicht, denn drei Wochen nach der
Zusage stand die erste Vorlesung an. Katharina entschied sich fiir einen
LSoftstart®. Sie startete das Studium im Oktober 2021 in Elternzeit.
Das bedeutet: weniger Studienleistungen erbringen zu miissen, ohne
dass man die Regelstudienzeit direkt verlangert.

Kilar geht das
auch mit Kind.
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Denn zum Zeitpunkt der Bewerbung war sie noch Vollzeit als Hebamme
tatig. Sie wollte die Frauen, denen sie eine Wochenbettbetreuung
zugesagt hatte, nicht hdngen lassen. Das bedeutete aber
,Dreifachbelastung®: Job, Studium, Familie. Eine herausfordernde
Zeit fur alle.

Ein Neustart ist selten leicht. Ganz besonders schwer fiel die Veranderung
ihrer damals vierjahrigen Tochter. Da flossen auch Tranchen und fiir das
Mama-Herz nur schwer auszuhalten. ,,Ich war teilweise zwei, drei Nachte
in Gottingen, da habe ich als Mama zu Hause gefehlt“ Solche Momente
waren es auch, die Katharina zweifeln lieRen, ob ihre Entscheidung
richtig war. Denn eines war ihr immer klar: Geht es auf Kosten der Kinder,
funktioniert das alles nicht!

Und wie so hdufig im Leben, ergibt sich im richtigen Moment eine neue
Moglichkeit: 2023, drei Semester spdter, konnte sie an die UniBielefeld
wechseln. Ein Gamechanger fur sie, fir alle.

Jetzt bringt sie die Kinder morgens zur Schule und diist dann in die Uni.
Den Nachmittag verbringt sie wieder zu Hause mit den Kids. Fiir die
Beiden sieht sie ihr Studium Ubrigens als wertvolle Erfahrung: ,,Meine
Kinder sehen, dass man auch als Erwachsener Ziele und Wiinsche
haben darf, fiir die man aber auch was tun muss.“ Katharinas Tochter
hat sie auch schon einmal in eine Vorlesung und an ihren Lernplatz in
der Bibliothek begleitet. ,,So ist es fiir sie greifbarer.

Das Leben steckt voller Chancen. Nutzen Sie sie und kehren
Sie erfolgreich aus der Elternzeit zurtick — mit unserer Beratung.

Ob alleinerziehend oder mit GroRfamilie, wir beraten Sie gern A
zur Vereinbarkeit von Beruf und Familie. Entweder online oder

direkt vor Ort. Mehr unter www.arbeitsagentur.de/vor-ort/

bielefeld/bca

bringt weiter.
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ssNichts ist schlimmer
als das Bedauern,
es nicht versucht zu haben*

Meine grofdte Stiitze - mein Mann

Organisation und ein Netzwerk sind beim Studium mit Kind ein Must-
have. ,Wir hatten zu Beginn viel Unterstiitzung von meinen Eltern
und Schwiegereltern. Jetzt Ubernimmt zweimal die Woche eine
Kinderfrau den Nachmittag“ Ohne diese Hilfe wiirde es schlichtweg
nicht klappen.

Die wichtigste Person fiir Katharina ist jedoch ihr Mann. ,Meine gréfite
Stiitze. Er baut mich immer wieder auf und nimmt mir zu Hause vieles
ab. Hatte ich einen Partner an meiner Seite, der das nicht mittragt,
wdre es nicht moglich Er hat sich beruflich fiir Katharinas Traum
verdndert, hat seine Arztstelle im Krankenhaus aufgegeben und sich
selbststandig gemacht. Mit der Praxis kann er seine Arbeitszeiten
flexibler und familienfreundlicher gestalten. ,Es war schon immer
sein Wunsch in eine Praxis zu gehen und in der damaligen Situation
dann genau der richtige Moment.“ Seinen Beruf betrachtet Katharina
auch als klaren Vorteil fiir ihr Studium. ,,Er kann meine Situation gut
nachempfinden und mir auch mal helfen.“

Das Lernen wieder lernen

Katharinas Abitur liegt 20 Jahre zurlick. Vieles an Wissen aus der
Schulzeit war weg oder verschiittet. In Chemie musste sie ganz von
vorne wieder anfangen: ,,Es kostete mich viel Zeit, die ganzen Basics
in die Birne zu bekommen.“ Aber, Katharina ist davon {iberzeugt, dass
ihr Alter und ,Mamasein“ auch Vorteile mit sich bringen. ,Mit zwei
Kindern ist es mein Ziel, schnell fertig zu werden, um abends beim
Laternenumzug dabei zu sein oder meinen Sohn zum Training zu
fahren. Ich habe immer die Zeit im Nacken, dadurch bin ich hier und
da bestimmt strukturierter als Jungstudentinnen.”
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Und sie weil, dass sie das hier wirklich will. 100%! Das macht die
Gesamtsituation auch ertraglich. ,,Keine Frage - das Leben, das meine
Familie und ich gerade fihren, ist an vielen Stellen sehr her-
ausfordernd.“ Me-Time kennt Katharina aktuell nicht. Auch Zeit mit
Freunden verbringt sie nur sehr selten. Ihre Freizeit gehdrt den Kindern
und wenn die mal nicht da sind, steckt sie ihre Nase direkt wieder in die
Biicher. Aber, sie weif}, das ist nur tempordr. Das halt sie hoch, wenn
mal wieder Monate vergangen sind fiir ein ausgelassenes Kaffeedate mit
ihrer Freundin oder ein gemiitlicher Abend mit ihrem Mann.

Wenn alles gut lduft, dann ist sie in vier Jahren fertig. Aber, Katharina
ist sich auch bewusst, dass der Plan mit dem Studium kein fixer ist:
,Wenn sich irgendwas im Leben akut verdndern sollte, ist es nicht
ausgeschlossen, natiirlich direkt wieder zu arbeiten. Dann ist das halt
so. Nix im Leben ist fest planbar - auch mein Traum nicht. Aber bis
dahin gebe ich alles, dass mein Studium ein Erfolg wird“ Denn nichts
ist fUr sie schlimmer als das Bedauern, es nicht versucht zu haben.

Fame Bickley

Info

Kinder und Studium - wie vereinbart man privates

und berufliches Gliick? An den Universitaten Bielefeld
und Paderborn sowie der HS Bielefeld gibt es
Beratungsstellen fiir Studierende mit Kindern.

Die Experten helfen bei Fragen und Planungen.

Welche Form der finanziellen Hilfe infrage kommt,
hangt von der personlichen Lebenssituation ab.

Uber Férderungen informieren die Beratungsstellen
und das Arbeitsamt. Denkbar sind z.B. Stipendium,
BaFog, Studienabschlussfinanzierung, Kinderbetreuung

Fiir die Betreuung von Kindern stehen den Studierenden
an den Hochschulen zur Verfiigung:

. Betreuungspldtze in Kindertagesstdtten
. Tagespflegeperson oder Tagespflegegruppe
. Ferienbetreuung

Fiir Termine am Spatnachmittag oder Wochenende gibt
es an der HS Bielefeld die Kita ,,EffHa“. Diese betreut
bei Bedarf Kinder von 4 bis 10 Jahren.

PUKI an der Uni Paderborn: Hier konnen Kids von 1-12
Jahren bis zu drei Stunden kostenlos betreut werden.
Immer dann, wenn ein Termin am Lehrstuhl oder ein
Seminar am spdten Nachmittag ansteht und Kita oder
Tagesmutter geschlossen sind.

Die Uni Paderborn bietet aufRerdem das Angebot
»Ersatzgrofieltern fiir Uni-Kids“. Bei der Vermittlung
hilft das FamilienServiceBiiro.

Der Familienservice der Uni Bielefeld ladt einmal im
Monat Studierende und Promovierende zur Eltern-Kind-
Gruppe ein - zum Austausch und Kontakte kniipfen.
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Zwischen Kiihen
und Kids

Keine Scheu vor Verantwortung -
weder familiar noch beruflich

Das Gut Wilhelmsdorf im Siiden Bielefelds hat eine lange Tradition.
Von Pastor Friedrich von Bodelschwingh 1882 als Landwirtschaft mit
sozialem Auftrag gegriindet, wurde es 1995 an Johannes Berger und
Dr. Ulrich Schumacher verpachtet und zu einem Bioland-
Milchviehbetrieb mit einer Hofmolkerei und einem Bio-Lieferdienst
umgebaut. Doch beide haben sich aus dem Tagesgeschift
zurlickgezogen und die Verantwortung des Betriebs mit immerhin
380 Hektar landwirtschaftlicher Fldche in jlingere Hande gelegt.
Zweidavon gehdren Maike Schumacher, die auf dem Hof aufgewachseniist.
Mit ihr gemeinsam stemmen Ehemann Jan Hoyer, Friederike Hegselmann
und Caroline Barth die grof3en Aufgabenfelder mit 230 Kiihen, eigener
Hofmolkerei und Imkerei, Hofladen und Lieferdienst. Eins ist klar:
Auf Gut Wilhelmsdorf in Eckardtsheim ist rund um die Uhr was los!

Bei einem Gesprach mit Maike und Friederike mochte ich mehr dartiber
erfahren, wie sie den Alltag als Geschdftsfiihrerinnen und Mamas
meistern. Denn beide haben nicht nur jeweils drei Kinder im Alter von
1,3,4 sowie 4,5 und 6 Jahren, sondern tragen auch als Betriebsleiterinnen
gemeinsam mit Caroline und Jan die volle Verantwortung auf dem
Hof. Das Quartett hat sich die Aufgabenbereiche nach Ausbildung
und Neigung aufgeteilt. Alle vier sind zwischen 30 und 34 Jahren alt.
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»Betrieb und Familie sind eins. Denn Leben und Arbeit passieren hier
unweigerlich zusammen.“ Flir Maike ist das nicht neu, sondern bedeutet
back to the roots. Sie wuchs auf dem Gut auf, zog zum Studium der
Agrawissenschaft weg und lebt nun mit Mann und Kindern wieder auf
dem Hof. Ebenso hat sich Friederike - wie Maike gebiirtige Bielefelderin
und Agrarwissenschaftlerin - mit ihrer Familie dazu entschieden,
dass der Arbeitsort auch gleichzeitig Wohnort sein soll. Das heif3t
zwar kurze Wege, aber auch rund um die Uhr parat zu sein, wenn
man gebraucht wird: Beispielsweise bei der Geburt eines Kélbchens,
das - nicht ungewdhnlich - auch mal mitten in der Nacht zur Welt
kommen will.

Wie meistern sie nun ihren Alltag zwischen Kindern und Kiihen?
Bei dieser Frage sind Maike und Friederike sich einig: ,Vereinbarkeit
ist eine Herausforderung fiir die ganze Familie.“ Beide Frauen
haben sich mit ihren Partnern Familien- und Hofarbeit fiftyfifty
aufgeteilt. Aber nicht nur das: ,,Das alles klappt nur, weil wir ein gutes
Netzwerk haben, das supportet: Grofieltern, Tanten und Freunde,
die einspringen.”

Das Gefiihl, zu wenig Zeit zu haben, kennen Friederike und Maike nur
zu gut. Ganz oft steigt das Gefiihl auf, beiden Aufgabenfeldern nicht
gerecht zu werden. Nicht der Erwerbsarbeit. Nicht den Kids. ,Fiir beide
Seiten flihlt es sich oftmals zu wenig an.“

In solchen Momenten besinnen sie sich dann auf die Vorziige ihres
Alltags. Vor allem, was das Leben auf dem Gut fiir die Kinder mit
sich bringt. Sie leben und erleben tagtdglich das, was andere Kinder
sich ,,nur“ in einem Bauernhof-Buch anschauen kénnen. Wie klingt
tiberhaupt ein Traktor? Dazu missen sie keinen Knopf driicken, um ihm
zu lauschen, sie sitzen drauf und tuckern mit Uber die Felder.
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Die Antwort Uberrascht nicht, das kennen viele andere Familien
auch. ,,Eng wird es immer dann, wenn Routinen durchkreuzt werden:
Die Kinder krank werden, die Betreuungsangebote nur eingeschrénkt
stattfinden oder wahrgenommen werden k&nnen.“ Dann muss
improvisiert werden. Dann greift das Kollektiv, eine/r passt auf alle
Kinder auf, damit die anderen uneingeschrénkt ihrer Arbeit auf dem Hof
nachgehen kénnen. Die Tiere miissen nun mal versorgt werden, komme
was wolle. Herausfordernd wird es auch immer in Arbeitsspitzen wie
der Erntezeit. Da wird jede Kraft gebraucht.

Arbeiten auf einem Bauernhof bedeutet auch nicht zimperlich sein.
Korperliche Arbeit gehdrt unweigerlich dazu und selbststandig heifit
eben auch selbst und stdndig. Da sind kleine Pausen und Auszeiten in
Form von Urlaub besonders wichtig. ,,Wir versuchen uns gegenseitig
vier Wochen Auszeit zu ermdglichen und das hat das vergangene Jahr
auch gut geklappt.“ Trotz aller Herausforderungen.

In der Riickbetrachtung - so meinen sie - hatten sie vielleicht nicht alles
auf einmal angehen miissen. So haben sie beispielweise den Hofladen
neu konzipiert, die Milcherzeugung auf die sogenannte kuhgebundene
Kalberaufzucht umgestellt (ein weiterer Schritt Richtung Tierwohl)
und eine eigene Imkerei auf die Beine gestellt. Es gab viele Firsts.
,Das war alles echt viel und hat viel Zeit gekostet.“ Projekte hatte
man riickblickend entzerren kénnen. Doch das weifs man immer erst
hinterher. ,,Und wir wollen - so-unser Anspruch - nicht nur gut sein,
sondern auch besser werden®, sind sich beide Frauen einig. Was sie
auch immer wieder genau so machen wiirden: den Hof tibernehmen.
Denn trotz seiner vielen Herausforderungen ist das Gut Wilhelmsdorf
ihr personliches, berufliches Gliick!

Fame Bickley
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Véter sind heute seltener Alleinverdiener als friiher. Der Anteil der
Familien mit einem traditionellen Alleinverdienermodell ist von 33
% im Jahr 2008 auf 26 % in 2022 zuriickgegangen, der Anteil der er-
werbstatigen Miitter im selben Zeitraum von 63 % auf 69 % gestiegen.
Familienfreundlichkeit hat sich vor dem Hintergrund des gesellschaft-
lichen, demografischen und digitalen Wandels sowie zunehmenden
Fachkraftemangels als harter Wettbewerbs- und Standortfaktorin der
Wirtschaft etabliert.

Eine gute Vereinbarkeit birgt wertvolle wirtschaftliche Potenziale:
Unternehmen profitieren von steigender Arbeitgeberattraktivitat, Mit-
arbeitermotivation und -bindung sowie Produktivitat. (Quelle: BMFSF|
(2016): Renditepotenziale der NEUEN Vereinbarkeit, www.bmfsfj.de)
96 Prozent der Beschaftigten mit Kindern sagen, dass ihnen familien-
freundliche Angebote ihres Arbeitgebers wichtig sind. Der Anteil der
unzufriedenen Beschaftigten sinkt von knapp 27 auf 5 Prozent, wenn die
Inanspruchnahme familienfreundlicher MaRnahmen unterstiitzt wird.

Wiekonnenfamilienfreundliche MaRnahmenin Unternehmenaussehen?
Arbeitszeitgestaltung: Eine flexible, familienbewusste Arbeitszeitge-

ﬁ BKK_DiirkoppAdler | Stieghorster Str. 66 | 33605 Bielefeld | info@bkk-da.de | www.bkk-da.de
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staltung ist eine wichtige Voraussetzung fiir eine gelingende Verein-
barkeit von Familie und Beruf. Werden diese Arbeitszeitmodelle richtig
umgesetzt, profitieren beide Seiten gleichermafen. Dazu zahlen bei-
spielsweise: Teilzeit, Gleitzeit, Vertrauensarbeitszeit oder Jobsharing.

Mobiles Arbeiten: Auch die Flexibilitat beim Arbeitsort ist ein wichtiger
Baustein. Die Digitalisierung hat hier neue Maoglichkeiten wie Home-
Office und mobiles Arbeiten geschaffen.

Betriebliche Kinderbetreuung: Im Wettbewerb um gute Fachkréafte er-
kennen immer mehr Unternehmen, dass betriebliche Kinderbetreuung
ein wichtiger Baustein einer familienorientierten Unternehmenskultur
ist. Dabei muss es nicht immer die Betriebskita sein. Es gibt verschie-
dene Moglichkeiten, berufstatigen Eltern ein Betreuungsangebot zu
bieten — das zahlt sich auch positiv fiir das Unternehmen aus.

Der Leitfaden,,So sag ich’s meinen Vorgesetzten“ unterstiitzt Beschaf-
tigte dabei, gemeinsam mit der Chefin oder dem Chef gute Losungen
fiir eine familienbedingte Auszeit oder ein flexibles Arbeitszeitmodell
zu finden.

www.erfolgsfaktor-familie.de

BKK_DURKOPP ADLER

Fiir SIE. Fiir EUCH. Fiir DICH.

KLEINE KASSE.
GROSSE

VORTEILE!

Zusatzbeitrag nur 1,55 %

250 € Familienbudget | personlicher Service
Osteopathie | Zahnreinigung | Praventionskurse
Reiseschutzimpfungen | Gesundheitsurlaub
Und vieles mehr!

Jetzt
wechse\““

bkk-da.de/vorteile


http://www.bmfsfj.de
http://www.erfolgsfaktor-familie.de

28 | ERLEBEN

ES IST OKAY, SO WIE
DU BIST

Puh, es gibt so Morgen, die sind ein-
fach nur doof. Erst kleckert Mia beim
Friihstiick versehentlich auf ihren
Kuschelfuchs. Dann &rgert ihr grofRer
Bruder Henry sie. Und als Papa auch
noch sagt, dass Mias Lieblingsrock in
der Wasche ist und sie eine kratzige
Strumpfhose anziehen soll, passiert
es: Ihr Kuschelfuchs sieht plétzlich aus
wie eine motzige Mdhre. Mit so einer
Motzmdhre vor der Nase kann man
einfach nur noch — Losbriillen.

Eine originelle und warmherzige
Geschichte zum Vorlesenaus dem
Kinderalltag, wo kleine Argernisse
manchmal zu einer riesengroRen
Wut fiihren.

Stephanie Gessner, Olena Kvitka
Mia und das Motzmohrchen

32 Seiten Magellan Verlag

ISBN 978-3-7348-2130-1

ab 3 Jahren, 15 Euro

MIT WITZ UND HERZ

Kinder sehen die Welt anders —

und zeigen allen, wie bunt sie ist: Ein
vergniigtes Bilderbuch liber einen
besonderen Familienausflug!

Juhu, ein Ausflug steht heute auf
dem Programm! Wahrend das Kind
die Nase in den Wind und die Augen
offen hilt, halten die Erwachsenen
stets ihre Handys parat. Denn wie soll
man sonst wissen, wie das Wetter
wird, wo man langgehen muss und
so allerlei mehr ... Doch unterwegs
gehen auch den Erwachsenen die
Augen auf und es wird bunt, bunter,
am buntesten!

Mit Herz und viel Humor erzahlt:
Eine fantasievolle Geschichte iiber
den Kinderblick auf die Welt und
die wichtigen Dinge im Leben

Katharina Grossmann-Hensel
Ich sehe was, was ihr nicht seht
32 Seiten Ueberreuter Verlag
ISBN 978-3-219-12025-7

ab 4 Jahren, 16 Euro

EIN SPASS FUR
SCHULANFANGER

Als Lisbet endlich in die Schule
kommt, ist ihre Oma alles andere als
gliicklich dariiber. Sie fiirchtet sich
davor, allein mit der Piratenkatze
Sixten zu Hause zu bleiben.

Da hat Lisbets Oma eine geniale Idee:
Sie beschliefit, die 6 von ihren 67
Lebensjahren zu verschenken, so-
dass sie jetzt auch 7 Jahre alt ist und
zusammen mit Lishet in die Schule
gehen kann.

Aber fiir Lishet wird das alles andere
als spafig, denn ihre Oma stellt jede
Menge Unsinn an. Und als es zu ei-
nem heftigen Streit zwischen Lisbets
Oma und der Klassenlehrerin kommt,
beschlief}t ihre Oma, eine eigene
Schule zu griinden — mit eigenen
Regeln. Aber wie soll Lishet blof} zwei
Schulen gleichzeitig besuchen?

Emma Karinsdotter, Lilli L'Arronge
Lishet und Oma kommen in die Schule
256 Seiten dtv Verlag

ISBN 978-3-423-76494-0

ab 6 Jahre, 18 Euro

WARMHERZIG UND HUMORVOLL

Kalles Papa Konrad ist Posthote und soll endlich freibekommen. Weil Kalle und sein kleiner Bruder Frieda bereits
Ferien haben, begleiten sie ihren Vater auf seiner letzten Runde vor der geplanten Urlaubsreise nach Italien.

Alle freuen sich schon riesig, bis ein Anruf vom Chef alle Traume zunichtemacht: Ihr Vater bekommt doch nicht frei.
Kurzum beschliet Konrad, dass er seine Runde abbricht. Er setzt den Blinker und biegt auf die Autobahn Richtung
Siiden ab. Samt aller Pakete, die noch im Wagen sind. Ein dufRerst amiisanter Roadtrip fiir die Familie beginnt ...

Jasmin Schaudinn
Packchensommer

210 Minuten Horcompany
ISBN 978-3-96632-085-6
ab 8 Jahre, 15 Euro
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JETZT WIRD’S
RICHTIG WILD

Warum kommt der Fuchs in die
Stadt? Was macht derlIgel im Winter?
Und wie wirkt sich die Lichtver-
schmutzung der Stadte auf die Tier-
welt aus? Kinder im Grundschulalter
werden mit spielerisch angeregt,
ihre nahe Umgebung zu erkunden
und zu beobachten. Leichte Bauan-
leitungen und beiliegende Sticker
machen dieses Mitmachbuch zum
perfekten Begleiter vor der eigenen
Haustiire!

Dieser interaktive Natur-Sachfiihrer
schickt kleine Entdecker auf Stadtsa-
fari, um die Wildnis vor der eigenen
Haustiir zu erkunden. Dabei dreht
sich alles um unsere tierischen Nach-
barn - die wilden Tiere in der Stadt.
Mit kindgerechten Sachinformationen
von Wildbiologin Sophia Kimmig, in-
teraktiven Eintrageseiten, Illustratio-
nen und RatselspaR.

Ola Woldanska-Ptocinska

Pupsende Mikroben und Dinos im
Winterschlaf. Das Klima unserer Erde
von der Urzeit bis heute.

80 Seiten Hanser Verlag

ISBN 978-3-446-27931-5

ab 6 Jahren, 20 Euro
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TURBULENTES
WIRRWARR

Klar, viele Eltern sind peinlich —
aber sie sind NICHTS im Vergleich zu
diesen hier. Da ist PETER PUH, dem
man nur aus dem Weg gehen kann,
weil er so furchtbare Kasefiie hat!
Oder Paloma Prahl, die einfach zu
stolz auf ihre Tochter Pitzi ist! Nicht
zu vergessen Kevin Klopfer, der seine
Tochter Karsten genannt hat.

Oder wartet nur auf Supermum,

die fiir ihre Kinder am liebsten die
Welt retten wiirde! Aber das grofite
Pech hat OTTO — seine megasuper-
peinliche Mutter Ottilie Ordinariums

ORDINARIUS ist auch seine Lehrerin...

David Williams

Die schlimmsten Eltern der Welt
312 Seiten Rotfuchs Verlag

ISBN 978-3-7571-0037-7

ab 8 Jahre, 16 Euro

EIN BUCH DER
ARTENVIELFALT

Die Erde ist bunt und lebendig, iiberall
wuselt und wuchert es. Ameisen,
Leuchtgarnelen, Plankton und Libel-
len, Schildkréten, Biber und Seetang
—sie alle leben mit uns. Manche sind
Einzelgdnger, andere ziehen in Rudeln
umbher, sie leben auf Wiesen, im Was-
ser und Fliissen, vergraben sich tief in
der Erde oder fliegen durch die Luft.

Zusammen mit Roboter Robi lauscht
Andrea Grill, was ihr die Tiere und
Pflanzen aus dem Alltag erzéhlen.
Einige sind vielleicht etwas schiich-
tern, aber die meisten ganz schone
Plappermauler! Ein Schmetterling
erzahlt, dass er sich als Ameise ver-
kleidet, der Seetang findet Schnecken
eklig und die Leuchtgarnelen reden so
schnell, dass man sie kaum verstehen
kann. Eine unvergessliche Reise in die
kunterbunte Welt der Artenvielfalt!

Andrea Grill

Bio-Diversi-Was?

Reise in die fantastische Welt der
Artenvielfalt

208 Seiten Leykam Verlag
ISBN978-3-7011-8288-6

ab 8 Jahre, 28 Euro

FUR DINO-FANS UND RAD-FREAKS

Velociraptoren? Das waren doch sehr schnelle Dinos, oder? Der Erzahler, ein Schriftsteller mit eingerostetem
Fabuliertalent und groRer Fahrradleidenschaft, staunt nicht schlecht, als plétzlich so ein gefiedertes Urzeitreptil vor
ihm steht. Die neugierige Velociraptorin will ndmlich noch schneller werden: Sie mochte von ihm das Radfahren
lernen. Und so beginnen die beiden eine Reise durchs Alphabet, von A wie »Aufpumpen« bis Z wie »Ziel«, und lernen

ganz nebenbei die wichtigsten Begriffe, Regeln und Tipps rund ums Fahrradfahren.

Nils Mohl

Wilde Radtour mit Velociraptorin
46 Minuten Horbuchcompany
ISBN 978-3-96632-071-9

ab 6 Jahre, 14 Euro

TOXISCHE BEZIEHUNG
UND SELBSTLIEBE

Helena hat eine Schwache fiir Liebes-
romane. Und eine Starke fiirs Schrei-
ben. lhr Traum wird wahr,

als sie einen Platz am renommierten
Kiinstlerinternat Schloss Sankt Zander
erhalt. Und ihre Liebesromane werden
Realitat, als sie dort auf Arthur trifft,
Typ draufgéngerischer Indie-Sanger
mit gebrochener Kiinstlerseele.
Helena hat das Gefiihl, in einem
waschechten Liebesroman gelandet
zu sein: gemeinsame Strandspazier-
gange, heimliche Treffen auf dem
Schlossgeldnde—alles ist schén und
rosa und glitzernd.

Doch wieso ist Art manchmal so abwei-
send? Und warum reagiert er nicht auf
ihre Nachrichten? Liebesromane ha-

ben doch immer ein Happy End — oder?

Gabriella Santos de Lima
Warum willst du jetzt schon
gehen?

320 Seiten, Loewe Verlag
ISBN 978-3-7432-1882-6

ab 14 |ahren, 16.95 Euro
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WECKT NICHT NUR
ERINNERUNGEN

Claudia Schwarzlmiiller ladtdich

ein, die Welt durch die Augen deines
Kindes zu betrachten. Vom ersten Tag
bis zum Schulbeginn gibt sie dir einen
Schliissel an die Hand, das Verhal-
tendeines Kindes zu deuten und es zu
unterstiitzen, ohne dich dabei selbst
unter Stress zu setzen.

Du erhiltst einen Einblick in alle
Entwicklungsbereiche wie Denken,
Spielen, Beziehungen, Bewegung und
Sprache des jeweiligen Entwicklungs-
alters. Durch einfache und im Alltag
problemlos umsetzbare Strategien
zeigt dir die Kinderdolmetscherin,
wie es gelingt, selbst schwierige
Situationen gelassen zu bestehen und
eine liebevolle Bindung zu deinem
Kind aufzubauen.

Claudia Schwarzlmiiller

Die Kinderdolmetscherin

Was dein Kind fiihlt, denkt und wie
du damit umgehst

320 Seiten Fischer Taschenbuch
ISBN 978-3-596-70967-0

18 Euro
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© Plaion Pictures

DIE WILDEN MAUSE

Start: 15. August

Die Wilden erzéhlt die Geschichte der neunmalklugen Maus Pattie und ihren tie-
rischen Freunden, die mit ein wenig Hilfe des alternden Helden Jason ein Aben-
teuer zwischen mauligen Zyklopen, verspielten Riesenkraken und echten Goéttern
erleben. Als in der Heimat der beiden eine Statue zu Ehren des Gottervaters Zeus
enthiillt wird, zieht dies den Zorn des Meeresgottes Poseidon auf sich. Er stiehlt
das goldene Vlies, das der Stadt Wohlstand und Frieden garantiert, und gibt den
Bewohnern eine Woche Zeit, auch ihm eine Statue zu erschaffen — gekront von
einem edelsteinbesetzten Dreizack. Ausgerechnet |ason soll den sagenhaften
Saphir finden, der den Dreizack schmiicken soll. Da sieht Pattie ihre Chance auf
Abenteuer gekommen.

D @
KINDER

FILM
FEST

BIELEFELD

13.10.-20.10.24
.BEGEGNUNGEN"

Deinen Platz kannst du unter
www.arthousekinos-bielefeld.de buchen.

Eintrittspreis: 7,00 €.
Fir Gruppen bieten wir Sondervorstellungen zu

Wunschterminen an - gerne auch vormittags!

Lichtwerk & Kamera Filmkunst GmbH
Ravensberger Park 7, 33607 Bielefeld
kff @ lichtwerkkino.de, 0521 5576 7730

Instagram: @kffbielefeld

f"lichtwerk
S kamera

© Film Verleih Gruppe

DAS GEHEIMNIS DER PERLIMPS

Start: 19. September

Geheimagenten leben spannend und geféhrlich — und kdnnen auch klein, pelzig
und niedlich sein! Claé, der kleine Fuchs, ist im Auftrag des Konigreichs der Son-
ne unterwegs; Brud, der kleine Bar, ist Spezialagent des Konigreichs des Mondes.
Eigentlich diirften die beiden gar nicht zusammenarbeiten, da ihre Reiche ver-
feindet sind. Weil aber ihre Heimat, der Urwald, von den Riesen bedroht wird,
miissen sie sich zusammentun, um die Perlimps zu finden: Diese mysteriosen
Lichtwesen sollen eine extrem méchtige Energie besitzen, mit der die Riesen
besiegt werden kdnnen. So beginnt eine abenteuerliche Reise, bei der Claé und
Brud, geleitet von den Signalen der Perlimps, eine verlorene Stadt mitten im
Dschungel entdecken und in die Welt der Riesen eindringen — und dabei zu wah-
ren Freunden werden.

© Leonine Distribution

DIE SCHULE DER MAGISCHEN TIERE 3

Start: 26. September

Ida mochte mit ihrer Klasse beim Waldtag auftreten, um sich fiir den Schutz des
lokalen Waldes einzusetzen. Sogar Helene ist dabei, da sie hofft, mit den Aufnah-
men der Performance ihren Influencer-Kanal aufzubauen. Sie braucht dringend
Follower, um die drohende Pleite ihrer Familie abzuwenden. Silas hat ein Auge
auf Helene geworfen und glaubt, nur mit einem Designershirt eine Chance zu
haben. Um an Geld zu kommen, erpresst er Schiiler, wird aber von Jo erwischt.
Jo ist sauer, da Silas nicht bei den Proben fiir den Waldtag war und Silas ist
eifersiichtig, dass Jo so viel Zeit mit Ida verbringt. Und dann sorgt noch Helene
fiir Konflikte: Um die Modenschau ihrer Ikone mitzuerleben, iiberredet sie die
Direktorin, dass die Klasse dort als Showact auftreten darf. Doch diese findet
ausgerechnet am selben Tag statt wie Idas Waldtag...
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Aktuelle
Termine unter

www.milkids.de
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Draufien

10.00 - 17.00 Uhr

Outdoor Familiensommer, FAIRPLAY —
gemeinsam geht es besser! Sport und
Bastelaktionen fiir die ganze Familie!
www.ziegelei-lage.lwl.org

10.00 - 18.00 Uhr

Wasserspafd im Gartenschaupark
Rietberg, wahrend der Sommerferien
im Parkteil Nord
www.gartenschaupark-rietberg.de

Drinnen

11.00 Uhr

Sagenhafte Quellen, Fiihrung fiir
Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren, sie
gehen den Sagen der Quellen auf den
Grund und erkunden des Quellkeller
im Museum und das Paderquellgebiet,
Anmeldung
www.lwl-kaiserpfalz-paderborn.de

11.00 - 13.00 Uhr

Kunstentdeckerlnnen, offenes Mitmach-
Angebot fiir Kinder ab 6 Jahren, die Aus-
stellung erkunden und Ideen umsetzen,
begrenzte Teilnehmerzahl
www.marta-herford.de

11.00 - 14.00 Uhr

Repair Café, defekten Gerdten wie
Wasserkocher oder Radio soll neues
Leben eingehaucht werden, um Miill
zu vermeiden, Anmedlung erforderlich
www.stadtbibiotehk-guetersloh.de

11.30 - 12.00 Uhr

Geschichtenzeit, Kinder von 3-6
Jahren und ihre Eltern lauschen und
lachen Vorlesenpaten, Eintritt frei
www.stadtbibliothek-bielefeld.de

14.00 - 17.00 Uhr

Ferienfamilienzeit, mit der ganzen
Familie Kunst entdecken, (GroR-)Eltern
mit Kindern von 5-12 Jahren machen
einen Streifzug durch die Kunsthalle,
die Kinder werden dann in der Malstube
aktiv und die Erwachsenen geniefien
einen einen Rundgang, Anmeldung
www.kunsthalle-bielefeld.de

14.30 - 16.00 Uhr

Kleines Bergwerk fiir Kinder, Kinder ab
6 Jahren fahren mit einem Mitarbeiter
ins kleine Bergwerk ein, probieren
einen Bohrhammer aus und simulie-

ren eine Sprengung, Anmeldung bis
1.8., Museum und Besucherbergwerk
Kleinenbremen
www.bergwerk-kleinenbremen.de

O ll' e August | So

Draufien

10.00 - 17.00 Uhr

Outdoor Familiensommer, FAIRPLAY —
gemeinsam geht es besser! Sport und
Bastelaktionen fiir die ganze Familie!
www.ziegelei-lage.lwl.org

10.00 - 18.00 Uhr

Steinzeit — Mahlzeit!, Familiensonntag
im Archdologischen Freilichtmuseum
Oerlinghausen, mitmachen und aus-
probieren, Fithrung, offenes Angebot:
steinzeitliches Brot backen
www.afm-oerlinghausen.de

10.00 - 18.00 Uhr

Wasserspaf im Gartenschaupark
Rietberg, wahrend der Sommerferien
im Parkteil Nord
www.gartenschaupark-rietberg.de

11.00 - 21.00 Uhr

Summertime is back,
Familienfest mit Kinderflohmarkt
www.schlossholtestukenbrock.de

13.00 - 16.00 Uhr

Fahrtag der Feldbahn, offenes
Angebot fiir die ganze Familie,

mit der Diesellok rund um das
Geldnde der ehemaligen Tongrube
www.ziegelei-lage.lwl.org

13.00 - 17.00 Uhr

Kesselkick, Fufthall-Angebot fiir
Jugendlichen von 10-15 Jahren,
Kesselbrink Bielefeld
www.bielefeldunited.de

14.00 - 17.00 Uhr

Rangierlokdiplom, jeder, der schon
immer einmal selbst eine Lok mandvrie-
ren wollte, sollte sich an diesem Tag
auf den Weg zum Kleinbahnmuseum
Enger machen, Eintritt frei
www.enger.de

15.00 Uhr

Kasper und der Drachenhund, turbulen-
tes Kaspertheater fiir Zuschauerinnen
ab 3 Jahren, Sommerpuppentheater

auf dem Jodokus-Kirchplatz Bielefeld,
Eintritt frei

www.selje-puppenspiele.de

15.30 - 16.30 Uhr

Zauberbaum: Milchstr. 21, Theaterstiick
tiber den Umgang mit Neuem und
Fremdem,

fiir Kinder ab 4 Jahren, Mittelhegge
Flora-Westfalica
www.rheda-wiedenbrueck.de

16.00 und 19.00 Uhr
Mein Sommer, meine Stadt: Matthias
Romir —,Schwarz", ist ein Sammelsuri-

um kurioser Einfalle und ein Bekennt-
nis zu groRBen Gefiihlen. Wilhelmsplatz
Herford, empfohlen fiir Zuschauer ab 10
Jahren, kostenfrei
www.herford-erleben.de

16.00 Uhr

Hui Buh das Schlossgespenst,
Familienstiick der Freilichtbiihne
Nettelstedt
www.freilichtbuehne-nettelstedt.de

16.30 Uhr

Die Biene Maja und ihre Abenteuer,
ein Jukebox-Musical nicht nur fiir
Kinder, Familienstiick der Goethe-
Freilichtblihne Porta Westfalica
www.portabuehne.de

Drinnen

12.15 - 13.45 Uhr

Familiensonntag im Museum

Peter August Bockstiegel Werther,
nach einer kindgerechten Fithrung
durch die aktuelle Ausstellung,
erkunden Kinder gemeinsam mit
ihren Begleitpersonen das Museum
und gestalten dann ein eigenes
Kunstwerk, Anmeldung
www.museumpab.de

14.00 Uhr

»Weg mit dem faden Brei ...“,

Fiihrung fiir Erwachsene und Kinder

ab 8 Jahren, sie erfahren Spannendes
zu den Hintergriinden koniglicher
Empfange und hofischen Tafelns, auch
werden Tast- und Geruchssinn vor eine
Herausforderung gestellt, Anmeldung
www.lwl-kaiserpfalz-paderborn.de

14.00 - 16.30 Uhr

Offene Runde, das offene Atelier in der
Marta-Lobby l&dt Kinder und Erwachsene
ein, gemeinsam kiinstlerisch aktiv zu
werden, begrenzte Teilnehmerzahl,

ohne Anmeldung
www.marta-herford.de
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10.00 - 17.00 Uhr

Outdoor Familiensommer, FAIRPLAY —
gemeinsam geht es besser! Sport und
Bastelaktionen fiir die ganze Familie!
www.ziegelei-lage.lwl.org

10.00 - 18.00 Uhr

Wasserspafl im Gartenschaupark
Rietberg, wahrend der Sommerferien
im Parkteil Nord
www.gartenschaupark-rietberg.de

Programm Sommer 2024

Ii”iiﬁbiihne [T

STROMBERG E.V. ——

EINE WOCHE
VOLLER
SAMSTAGE

von Paul Maar
Regie: Hendrik Becker

Spielzeit vom 09.05. - 01.09.2024

Premiere am
Donnerstag, 09.05.2024

Eintritt Kinder 6,- Euro - Erwachsene 8,- Euro

Yissi —
die _Yniserin

Text und Regie:
Hendrik Becker

Spielzeit vom 10.08. - 05.09.2024

Premiere am
Samstag, 10.08.2024

Eintritt Kinder 10,- Euro - Erwachsene 12,- Euro

Weitere Termine auf der Homepage

www.burgbuehne.de

Reservierungen Telefon 0 25 29.94 84 84 - oder
nutzen Sie unsere Online-Kartenreservierung

1939
2024

WIR FEIERN MIT IHNEN!
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Ein Tag mit Musik, Gaumenfreuden
und Unterhaltung fiir GroB und Klein

25. AUGUST 2024
11-19 Uhr

10 4,

BIELEFELDER 25

PUPPE
SIPIELIE

DAGMAR SELJE

E

Herforder Straie 5-7
33602 Bielefeld

Tel. 05 21/17 96 05
info@bielefelder-puppenspiele.de

Am Buschkamp Immobilien GmbH & Co. KG
Tel.: 0521-959 6830
Email: west@am-buschkamp.de

Drinnen

11.00 - 11.45 Uhr

Giitersloh liest vor, Kinder ab 5 Jahren
tauchen ein in die Welt der Biicher,
Teilnahme kostenfrei, Stadthibliothek

Giitersloh, ohne Anmeldung
www.stadtbibliothek-guetersloh.de

11.30 - 12.00 Uhr

Geschichtenzeit, Kinder von 3-6 Jahren
und ihre Eltern lauschen und lachen
Vorlesenpaten, Eintritt frei
www.stadtbibliothek-bielefeld.de

13.00 - 14.30 Uhr
Ammoniten-Workshop, nach einer
Museumsfiihrung giefen die Kinder
ab 6 Jahren ihren eigenen Ammoniten
aus Gips. Diese Kopie konnen sie mit
nach Hause nehmen. Alte Kleidung
wird empfohlen, Anmeldung bis 8.8.,
Museum und Besucherbergwerk
Kleinenbremen
www.bergwerk-kleinenbremen.de

]. 1 e August | So
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10.00 - 17.00 Uhr

Outdoor Familiensommer, FAIRPLAY —
gemeinsam geht es besser! Sport und
Bastelaktionen fiir die ganze Familie!
www.ziegelei-lage.lwl.org

10.00 - 18.00 Uhr

Wasserspafl im Gartenschaupark
Rietberg, wahrend der Sommerferien
im Parkteil Nord
www.gartenschaupark-rietberg.de

15.00 Uhr

Kasper und der Zauberer Schlotterhose,
pfiffiges Kasperspiel fiir Zuschauer:innen
ab 3 Jahren, Sommerpuppentheater

auf dem Jodokus-Kirchplatz Bielefeld,
Eintritt frei

www.selje-puppenspiele.de

16.00 Uhr

Die Schule der magischen Tiere,
Familienstiick der Waldbiihne Melle
www.waldbuehne-melle.com

16.00 Uhr

Hui Buh das Schlossgespenst,
Familienstiick der Freilichtbiihne
Nettelstedt
www.freilichtbuehne-nettelstedt.de

16.30 Uhr

Die Biene Maja und ihre Abenteuer,
ein Jukebox-Musical nicht nur fiir
Kinder, Familienstiick der Goethe-
Freilichtbiihne Porta Westfalica
www.portabuehne.de

Drinnen

11.30 - 13.30 Uhr

Upcycling for families: Reparieren
mit Boro, fiir Familien mit Kindern
ab 8 Jahren, sie reparieren kunstvoll

milkids 4 | 2024

mitgebrachte Kleidungsstiicke oder
erstellen Patches mit Nadel und Faden
in der Japanischen Boro-Technik,

so werden die Teile wieder tragbar,
Museum Huelsmann
www.museumhuelsmann.de

15.30 - 16.30 Uhr

Offentliche Familienfiihrung mit
Kreativteil, Kunstforum Hermann
Stenner
www.kunstforum-hermann-stenner.de
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10.00 - 17.00 Uhr

Outdoor Familiensommer, FAIRPLAY —
gemeinsam geht es besser! Sport und
Bastelaktionen fiir die ganze Familie!
www.ziegelei-lage.lwl.org

10.00 - 18.00 Uhr

Wasserspafl im Gartenschaupark
Rietberg, wéhrend der Sommerferien
im Parkteil Nord
www.gartenschaupark-rietberg.de

10.00 - 22.00 Uhr

Internationaler Luftzirkus,
Modellflugtage in Harsewinkel,
Flugshow bis 18 Uhr, ab 20 Uhr
Dammerungsfliige und ab 21.30
Uhr Nachtflugshow mit Feuerwerk,
Modellbasar

www.luftzirkus.de

15.00 - 17.00 Uhr

Wasser marsch! Spiele und

Experimente rund um das Wasser

und den Wasserverbrauch frither

und heute, fiir Kinder von 6-10 Jahren,
Bauernhausmuseum Bielefeld
www.bielefelder-bauernhausmuseum.de

15.30 Uhr

Kulturbad streng geheim,

das Kinder- und Familienprogramm

im Gartenhallenbad wird nicht verraten,
aber es wird lustig inklusive einer
Abkiihlung im Gartenhallenbad
www.enger.de

Drinnen

10.00 - 18.00 Uhr

Hallenbad und Friends Sommerfest
am und im Gartenhallenbad Schlof}
Holte-Stukenbrock
www.stadtwerke-shs.de

10.30 Uhr

herrH ist da! Wasserspafd im
Gartenschaupark Rietberg,
Kindermitmach-Konzert,
Volksbank-Arena
www.gartenschaupark-rietberg.de

11.00 - 13.00 Uhr
Kunstentdecker:innen,

offenes Mitmach-Angebot fiir Kinder ab
6 Jahren, die Ausstellung erkunden und

milkids 4 | 2024

Ideen umsetzen
www.marta-herford.de

11.30 - 12.00 Uhr

Geschichtenzeit, Kinder von 3-6 Jahren
und ihre Eltern lauschen und lachen
Vorlesenpaten, Eintritt frei
www.stadtbibliothek-bielefeld.de

11.30 - 13.00 Uhr

Willis Welt, Kinder ab 5 Jahren fahren
mit Helm und Grubenlampe ins
Bergwerk ein und lernen die Arbeit
unter Tage kennen, Anmeldung bis
15.8., Museum Bergwerk Kleinenbremen
www.bergwerk-kleinenbremen.de

ab 12.00 Uhr

Deine Loom-Schultiite wartet auf dich!
Sie werden zum Abschluss des
Sommerferienprogramms im Loom an
die 330 ersten Schulanfénger verteilt
www.loom-bielefeld.de/events/
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10.00 - 18.00 Uhr
Internationaler Luftzirkus,
Modellflugtage in Harsewinkel,
Flugshow, Modellbasar
www.luftzirkus.de

10.00 - 17.00 Uhr

Outdoor Familiensommer, FAIRPLAY —
gemeinsam geht es besser! Sport und
Bastelaktionen fiir die ganze Familie!
www.ziegelei-lage.lwl.org

10.27 - 17.15 Uhr

Betriebstag der Dampfkleinbahn
Miihlenstroth

www.dkbm.de

11.00 - 18.00 Uhr
Wackelpeter, Kinderfest im
Ravensberger Park Bielefeld,
Eintritt frei

15.00 Uhr

Eine Woche voller Samstage,
Familienstiick der Burgbiihne
Stromberg, fiir Zuschauer ab 5 Jahren
www.burgbuehne.de

16.00 Uhr

Die Schule der magischen Tiere,
Familienstiick der Waldbiihne Melle
www.waldbuehne-melle.com

16.00 Uhr

Hui Buh das Schlossgespenst,
Familienstiick der Freilichtbiihne
Nettelstedt
www.freilichtbuehne-nettelstedt.de

16.30 Uhr

Die Biene Maja und ihre Abenteuer,
ein Jukebox-Musical nicht nur fiir
Kinder, Familienstiick der Goethe-
Freilichtbithne Porta Westfalica
www.portabuehne.de

Drinnen

14.00 - 16.30 Uhr

Offene Runde, das offene Atelier

in der Marta-Lobby ladt Kinder

und Erwachsene ein, gemeinsam
kiinstlerisch aktiv zu werden, begrenzte
Teilnehmerzahl, ohne Anmeldung
www.marta-herford.de

19.00 - 23.00 Uhr

Nachts im Museum,
Taschenlampenfiihrung iiberrascht
mit Lightpainting und ein paar
Gruselmomenten auf der Nacht-
wanderung, Glashiitte Gernheim
Petershagen, Anmeldung
www.glashuette-gernheim.lwl.org
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10.00 - 18.00 Uhr

Klostermarkt im Kloster Dalheim,
Ordensschwestern und -briider aus
40 Abteien bieten ihre Waren an,
ein himmliches Vergniigen fiir die
ganze Familie
www.dalheimer-klostermarkt.lwl.org

14.00 Uhr

Internationales Steherrennen an der
Radrennbahn Bielefeld, Fahrerfeld
der europdischen Spitzenklasse
www.radrennbahn-bielefeld.de

Drinnen

10.00 - 13.00 Uhr
Speckstein-Workshop, Kunstwerk,
Schmuckstiick oder Alltagsgegenstand
—fast alles lasst sich aus dem Gestein
erarbeiten, empfohlen fiir Kinder

ab 8 Jahren, Museum und Bergwerk
Kleinenbremen, Anmeldung bis 22.8.
www.bergwerk-kleinenbremen.de

11.00 - 13.00 Uhr

Kunsthalle fiir Kinder, Bilder
anschauen, dariiber reden und kreativ
sein, fiir Kinder von 5-12 Jahren, ohne
Begleitung durch Erwachsene, Malstube
www.kunsthalle-bielefeld.de

11.30 - 12.00 Uhr

Geschichtenzeit, Kinder von 3-6 Jahren
und ihre Eltern lauschen und lachen
Vorlesenpaten, Eintritt frei
www.stadtbibliothek-bielefeld.de

14.00 Uhr

Fest! 2024, Theatertag fiir die ganze
Familie, Beginn der neuen Spielzeit
wird im und um das Theater am Alten
Markt gefeiert, auf den Bithnen und
Open Air gibt es Beitrage aus allen
Sparten, Eintritt frei
www.theater-bielefeld.de

15.00 - 17.00 Uhr

Fréhliche Gruflkarten, Upcycling-
Workshop mit Kindern ab 8 Jahren,

sie stellen aus Altpapier unter Anleitung

Veranstalter:

[kulturamt bielefeld]
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BIELEFELD

Der Klostermarkt
24.und 25.8.2024
10 bis 18 Uhr

im Kloster Dalheim

Ein himm e
fiir die ganze Familie

lisches Vergniigen

LWL

Stiftung Kloster Dalheim Fiir die Menschen.
LWL-Landesmuseum fiir Klosterkultur  Fiir Westfalen-Lippe.
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der Kiinstlerin MARLA Collagen her und
versenden damit bunte Griifle in Form

von Postkarten und Briefen, Anmeldung
www.historisches-museum-bielefeld.de
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10.30 - 12.30 Uhr

Eseltrekking fiir Klein & Grof3,

mit den Eseln Carla und Pedro durch
den Senner Wald, Anmeldung
www.natursinn-bielefeld.de

11.00 - 16.00 Uhr

Donnerliittken, Kulturspielfest unter
dem Motto ,,Muh, M&h und Kikeriki —
Theater auf dem Bauernhof* im und
um das Theater Giitersloh, mitmachen,
erleben und entdecken, Eintritt frei
www.theater-gt.de

—— DEUTSCHER —(

KASEMARKT

...Kdsevielfalt und mehr!
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u iiber 60 handwerkliche
Kasereien
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GEHT’S
Marta

rAUF

HOCH?2

FEST

Der neue Ort
inder 2. Etage
stellt sich vor.

12

Hiipfburg,
Spiele und
Kreatives

Eis, Kaffee
und Snacks

.8. marta-herford.de
=18 Uhr

Vorleseecke,
Ausstellung
und DJ-Set

Freier Eintritt
fur das Fest

11.00 - 19.00 Uhr

Kleines Fest auf Brechmanns Hof,
Live-Musik und Mitmach-Aktionen,
Programm fiir Grof und Klein
www.golightly-music.de/kleinesfest/

12.00 - 14.00 Uhr
Schwimmabzeichentag im Freibad
Dornberg, Kinder und Jugendliche
konnen ihr Seepfeerdchen-, Bronze-
oder Silberabzeichen erwerben, Freibad
Dornberg, Anmeldung
www.freibad-dornberg.de

13.00 - 18.00 Uhr

Kesselbrink spielt! Familien feiern
die Demokratie mit einem Fest auf
dem Kesselbrink, Skater contest,
Graffitiworkshops, Infoangebote
www.bielefeld.de

15.00 - 15.45 Uhr

Marchen im Bauernhausmuseum,

am Brunnen wird das Marchen vom
Froschkénig erzahlt, fir Zuhorer ab 4
Jahren, ohne Anmeldung
www.bielefelder-bauernhausmuseum.de

15.00 Uhr

Eine Woche voller Samstage,
Familienstiick der Burghiihne
Stromberg, fiir Zuschauer ab 5 Jahren
www.burgbuehne.de

16.00 Uhr

Die Schule der magischen Tiere,
Familienstiick der Waldbiihne Melle
www.waldbuehne-melle.com

16.00 Uhr

Hui Buh das Schlossgespenst,
Familienstiick der Freilichtbiihne
Nettelstedt
www.freilichtbuehne-nettelstedt.de

16.30 Uhr

Die Biene Maja und ihre Abenteuer,
ein Jukebox-Musical nicht nur fiir
Kinder, Familienstiick der Goethe-
Freilichtbiihne Porta Westfalica
www.portabuehne.de

Drinnen

11.30 - 13.30 Uhr

Es kribbelt und krabbelt! Fiir Familien
mit Kindern ab 5 Jahren, sie gehen
durch die Sonderausstellung und
halten Ausschau nach Krabbeltierchen,
im Anschluss bauen sie aus alten
Konservendosen ein Zuhause fiir
Bienen, Krabbeltiere

und andere Insekten
www.museumhuelsmann.de

15.00 Uhr

WALL-E — Der Letzte rdumt die

Erde auf, Kino und Museum, mit

der Eintrittskarte ins Lichtwerk

erhalt jeder Besucher davor freien
Eintritt in die Sonderausstellung

im Historischen Museum
www.historisches-museum-bielefeld.de

15.00 - 17.00 Uhr
Malzeit! Jede Familie erstellt ein
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Kunstwerk, an dem alle mitwirken,
ohne Altersbheschrankung, Anmeldung
www.kunstforum-hermann-stenner.de
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17.00 Uhr

Moor-Erlebnis-Tag, das Moor ist

ein mystischer Ort, an dem es viel

zu entdecken gibt, Moorfiihrungen,
Expeditionen fiir Familien und
Bastelaktionen am Besucherzentrum
Moorhus, Teilnahme kostenlos,
Anmeldung

www.moorhus.eu

Drinnen

10.00 - 14.00 Uhr

Flohmarkt Kita Windspiel Gadderbaum,
Kinderkleidung, Spielzeug, Biicher,
Landgrafweg 15 in Bielefeld

11.00 - 13.00 Uhr

Frottage — Bunte Rubbel-Bilder,
Samstagskids im Museum, fiir Kinder ab
6 Jahren, Stadtisches Museum Herford
www.poeppelmannhaus.de

11.00 - 13.00 Uhr

Kunsthalle fiir Kinder, Bilder
anschauen, dariiber reden und kreativ
sein, fiir Kinder von 5-12 Jahren, ohne
Begleitung durch Erwachsene, Malstube
www.kunsthalle-bielefeld.de

11.30 - 12.00 Uhr

Geschichtenzeit, Kinder von 3-6 Jahren
und ihre Eltern lauschen und lachen
Vorlesenpaten, Eintritt frei
www.stadthibliothek-bielefeld.de

12.00 - 18.00 Uhr

Rauf geht's Marta Hoch2, Fest,

der neue Ort in der 2. Etage stellt sich
vor, Vorleseecke, Spiele und Kreatives,
Eintritt frei

www.marta-herford.de

13.00 - 15.00 Uhr

Familientag zur Neuerdffnung der
Stadtteilbibliothek Brackwede,
Spiel und Spaf3, Bagger und Sand,
Tanz und Malerei
www.stadthibliothek-bielefeld.de

14.00 - 17.00 Uhr

Ziegelrohlinge schnitzen, Workshop
fir Kinder ab 7 Jahre, sie schnitzen und
formen aus Ziegelrohlingen Figuren
oder Tiere, Anmeldung
www.ziegelei-lage.lwl.org

15.00 Uhr

Wir basteln Einkaufstiiten fiir den
Kaufladen, nach einem Streifzug durch
die Sonderausstellung geht es zu

den Mitmachstationen fiir Kinder, im
Anschluss basteln sie Einkaufstiiten
fiir den Kaufmannsladen, aus
Zeitungspapier und ganz ohne Kleber,
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fiir Familien mit Kindern ab 4 Jahren
www.historisches-museum-bielefeld.de
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10.00 - 18.00 Uhr

Auf der Jagd, Familiensonntag im
Archéologischen Freilichtmuseum
Oerlinghausen, mitmachen und
ausprobieren, Fiihrung, offenes
Angebot: steinzeitliche Jagdtechniken
fiir Familien
www.afm-oerlinghausen.de

13.00 - 17.00 Uhr

Kesselkick, FuRball-Angebot fiir
Jugendliche von 10-15 Jahren,
Kesselbrink Bielefeld
www.bielefeldunited.de

14.00 - 16.00 Uhr

Fahrtag der Feldbahn,

offenes Angebot fiir die ganze Familie,
mit der Diesellok rund um das Gelénde
der ehemaligen Tongrube
www.ziegelei-lage.lwl.org

14.00 - 17.00 Uhr
milkids-Familienpicknick,
im Nordpark Bielefeld
www.milkids.de

14.00 - 18.00 Uhr

RadKulTour, umsonst & draufien,
Kultur und Natur im Bielefelder
Siiden rund um Sennestadt erleben
www.kulturamt-bielefeld.de

15.00 Uhr

Eine Woche voller Samstage,
Familienstiick der Burgbiihne Strom-
berg, fiir Zuschauer ab 5 Jahren
www.burgbuehne.de

16.00 Uhr

Die Schule der magischen Tiere,
Familienstiick der Waldbiihne Melle
www.waldbuehne-melle.com

16.30 Uhr

Die Biene Maja und ihre Abenteuer, ein
Jukebox-Musical nicht nur fiir Kinder,
Familienstiick der Goethe-Freilichthiih-
ne Porta Westfalica
www.portabuehne.de

Drinnen

11.00 Uhr

Robbi, Tobii und das Fliewatiiiit —
Kindertheater in der Weberei
Giitersloh mit dem Theater Con Cuore
www.die-weberei.de

11.00 - 18.00 Uhr

Museumsfest des LWL Museums
Glashiitte Gernheim Petershagen,
buntes Programm fiir alle, Eintritt frei
www.glashuette-gernheim.lwl.org

11.30 - 13.00 Uhr
Familienfiihrung durch die

Mittelalterabteilung, Sehen, fiihlen,
héren, suchen, finden und gemeinsam
entdecken, wie das Leben in der
mittelalterlichen Stadt war, im
Anschluss kann ein Stadtsiegel aus

Ton angefertigt werden, kindgerechte
Fiihrung fiir Familien mit Kindern ab 6
Jahren, Anmeldung
www.historisches-museum-bielefeld.de

15.00 Uhr

Heilmittel mit Risiken und
Nebenwirkungen, Fiihrung fiir
Familien, weil es mit der Sauberkeit
in der Renaissance nicht weit her
war, riickte man den unangenehmen
Geriichen mit Parfiim zu Leibe,
anschliefiend stellen die Teilnehmer
im Labor Lavendel6l her, Museum
Schlof Brake
www.museum-schloss-brake.de

15.00 Uhr

Abenteuer Steinzeit, Erlebnisfiihrung
vermittelt das Leben und die
technischen Errungenschaften in der
Steinzeit, Teilnehmerzahl begrenzt,
Anmeldung empfohlen
www.lippisches-landesmuseum.de
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09.00 - 18.00 Uhr

Kiirbisfestival - Unterwasserwelt
www.gartenschau-badlippspringe.de

11.00 - 18.00 Uhr
Buntes Hoffest auf dem Biohof Bobbert
www.biohof-bobbert.de

13.00 - 18.00 Uhr

Herbstmarkt im

Bauernhausmuseum Bielefeld
www.bielefelder-bauernhausmuseum.de

15.00 - 17.00 Uhr

Packt mit an! Die Museen im Ravens-
berger Park raumen auf, Kooperations-
veranstaltung mit dem Historischen
Museum Bielefeld, gemeinsam mit
Familien sammeln sie rund um den Park
Miill auf, Miillsécke und Greifzangen
werden gestellt, alle beteiligten Famili-
en erhalten einen Gutschein fiir einen
Besuch in den Museen
www.museumhuelsmann.de

15.00 - 18.00 Uhr

Geocaching — Auf Ratseltour in der
Natur, fiir Kinder ab 8 Jahren und
(GroRR-)Eltern, Treffpunkt Biostation,
Anmeldung bis 30.8.
www.biostationgt-bi.de
Drinnen

10.30 - 13.30 Uhr

Wellen sind iiberall, Aktionstag
im Heinz Nixdorf MuseumsForum
Paderborn anlésslich der Sonder-
ausstellung ,Wellen-Tauch ein!®,
fiir Jugendliche von 8-12 Jahren,
Anmeldung

www.hnf.de

[kulturamt bielefeld]

Weitere Infos, Strecke und Programm:
kulturamt-bielefeld.de

RadKulTour

01.09.24 - 14-18 Uhr - umsonst & drauBen

hoch5.com

L

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.
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11.00 - 13.00 Uhr

Kunsthalle fiir Kinder, Bilder
anschauen, dariiber reden und kreativ
sein, fiir Kinder von 5-12 Jahren, ohne
Begleitung durch Erwachsene, Malstube
www.kunsthalle-bielefeld.de

11.00 - 14.00 Uhr

Repair Café, defekten Gerdten wie
Wasserkocher oder Radio soll neues
Leben eingehaucht werden, um Miill zu
vermeiden, Anmedlung erforderlich
www.stadtbibiotehk-guetersloh.de

11.30 - 12.00 Uhr

Geschichtenzeit, Kinder von 3-6 Jahren
und ihre Eltern lauschen und lachen
Vorlesenpaten, Eintritt frei
www.stadtbibliothek-bielefeld.de

18.09.24 gieLefeld

LokschuppPen - 17 Uh®

TOUR 24 - TiCkets unter
www.mitunskannmanreden.de

14.00 - 17.00 Uhr

Zeitreise ins Zieglerleben, Workshop
fiir Kinder ab 7 Jahre, sie schliipfen in
die Rolle der Ziegler und entdecken,
wie ihr Alltag vor fast 100 Jahren war,
Anmeldung
www.ziegelei-lage.lwl.org

14.30 - 16.00 Uhr
Dinosaurier-Workshop, Kinder ab

6 Jahren formen eigene Dinos aus
Ton und begeben sich auf die Spuren
der Urzeitgiganten in der Region,
Anmeldung bis 5.9., Museum
Bergwerk Kleinenbremen
www.bergwerk-kleinenbremen.de
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09.00 - 18.00 Uhr

Kiirbisfestival - Unterwasserwelt
www.gartenschau-badlippspringe.de

09.30 - 16.30 Uhr

Stadtwerke run & roll City

vom Kesselbrink um die City herum,
Rahmenprogramm fiir die ganze Familie
www.bielefeld.jetzt

10.27 - 17.15 Uhr

Betriebstag der Dampfkleinbahn
Miihlenstroth

www.dkbm.de

11.00 - 17.00 Uhr

1909 — Tag des offenen Denkmals,
Leben, spielen und arbeiten vor iiber
100 Jahren, Mitmachstationen auf dem
Geldnde geben Einblick in beliebte
Kinderspiele und den Alltag, Eintritt frei
www.ziegelei-lage.lwl.org

11.00 - 18.00 Uhr

Herbstmarkt im

Bauernhausmuseum Bielefeld
www.bielefelder-bauernhausmuseum.de

11.00 - 18.00 Uhr
Buntes Hoffest auf dem Biohof Bobbert
www.hiohof-bobbert.de

11.30 Uhr

Digitale Erlebnistour fiir Familien
durch den Ravensberger Park, Start
im Historischen Museum, Audiotour
begleitet auf 7 Stationen die 14-jahrige
Marie im Arbeitsalltag als Spinnerin.
Jede Familie braucht ein Smartphone
www.museumhuelsmann.de

13.00 - 18.00 Uhr

Familienfest am Hangar 21, Spiel und
Mitmachaktionen fiir die ganze Familie
www.stadthalle-detmold.de

16.00 Uhr

Die Schule der magischen Tiere,
Familienstiick der Waldbiihne Melle
www.waldbuehne-melle.com

16.30 Uhr

Die Biene Maja und ihre Abenteuer,
ein Jukebox-Musical nicht nur fir
Kinder, Familienstiick der Goethe-
Freilichtbiihne Porta Westfalica
www.portabuehne.de

Drinnen

12.15 - 13.45 Uhr

Familiensonntag im Museum Peter
August Bockstiegel Werther, nach
einer kindgerechten Fiihrung durch die
aktuelle Ausstellung, erkunden Kinder
gemeinsam mit ihren Begleitpersonen
das Museum und gestalten dann ein
eigenes Kunstwerk, Anmeldung
www.museumpab.de

13.00 Uhr

Zwillings-Flohmarkt,
Verkaufsforum und Treffpunkt fir
Familien mit Mehrlingen, aber auch
Einlingen, alles rund ums Kind,
betreute Kinderspielecke
www.fzz-stieghorst.de

]. ll' @ September | Sa
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09.00 - 18.00 Uhr
Kiirbisfestival - Unterwasserwelt
www.gartenschau-badlippspringe.de

10.00 - 12.00 Uhr

Das Grof3e Torfmoor — alles was man
wissen sollte, Familien erfahren jede
Menge Grundlagenwissen, welche
Bedeutung haben Moore fiir das
Klima und weitere Fragen werden
beantwortet, groles Torfmoor, P3
www.moorhus.eu

11.00 - 13.00 Uhr

Auf zur Denkmalrallye! 1,5 stiindige
Tour mit Willi Spiirnase zu Herforder
Denkmalern, fiir Kinder ab 6 Jahren
www.poeppelmannhaus.de

10.00 - 18.00 Uhr

Wikingertag im Archdologischen
Freilichtmuseum Oerlinghausen,
einmal im Jahr treffen sich Living-
History-Darsteller:innen, Handler:innen
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und Gaste in Oerlinghausen, mit
Wikingermarkt
www.afm-oerlinghausen.de

12.00 - 22.00 Uhr

Josef Markt auf dem Halhof Bielefeld,
mittelalterlicher Handwerkermarkt, bei
Einbruch der Dunkelheit Feuertheater,
Eintritt frei
www.diefalken-bielefeld.de/events/

13.30 - 16.00 Uhr

Aus Holz gemacht — Schnitzkurs,

fiir Kinder ab 8 Jahre, sie lernen die
Grundtechniken des Schnitzens und
verschiedene Holzer kennen, Biostation,
Anmeldung bis 6.9.
www.biostationgt-bi.de

Drinnen

9.30 - 12.30 Uhr

Flohmarkt rund ums Kind der ev.
Kita Lydia, Gunststr. 20a in Bielefeld,
Kleidung, Spielzeug, Biicher, Deko,
Mobel, Fahrzeugee

10.00 - 15.00 Uhr

Familienspieletag in der
Stadtbibliothek Detmold, Vorstelung
von Kinder- und Familienspielen,
Ohne Anmeldung

www.detmold.de

10.30 - 13.00 Uhr

Tag der offenen Tiir an der

Musik- und Kunstschule Bielefeld,
Instrumente, Kunst- sowie Tanz- und
Theaterangebote auszuprobieren und
beraten lassen
www.muku-bielefeld.de

11.00 - 11.45 Uhr

Giitersloh liest vor, Kinder ab 5 Jahren
tauchen ein in die Welt der Biicher,
Teilnahme kostenfrei, Stadtbibliothek
Giitersloh, ohne Anmeldung
www.stadtbibliothek-guetersloh.de

11.00 - 13.00 Uhr

Kunsthalle fiir Kinder, Bilder
anschauen, dariiber reden und kreativ
sein, fiir Kinder von 5-12 Jahren, ohne
Begleitung durch Erwachsene, Malstube
www.kunsthalle-bielefeld.de

11.30 - 12.00 Uhr

Geschichtenzeit, Kinder von 3-6 Jahren
und ihre Eltern lauschen und lachen
Vorlesenpaten, Eintritt frei
www.stadthibliothek-bielefeld.de

11.30 - 13.00 Uhr

Willis Welt, Kinder ab 5 Jahren fahren
mit Helm und Grubenlampe ins
Bergwerk ein und lernen die Arbeit
unter Tage kennen, Anmeldung bis 12.9.,
Museum Bergwerk Kleinenbremen
www.bergwerk-kleinenbremen.de

14.00 - 17.00 Uhr

Futterstellen fiir Tiere, Workshop
fiir Kinder ab 7 Jahren, sie topfern
Futterh&uschen, Anmeldung
www.ziegelei-lage.lwl.org
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16.00 Uhr

Die drei Freunde, heiteres
Handpuppentheater nach dem
weltberiihmten Kinderbuch von
H. Heine, fiir Zuschauerlnnen
ab 2,5 Jahren
www.selje-puppenspiele.de

AB 16.00 Uhr

50 Jahre Laborschule Bielefeld
Open-Air-Festival auf

dem Schulgeldnde
www.laborschule-bielefeld.de

]. 5 e September | So

Drauflen

09.00 - 18.00 Uhr

Kiirbisfestival - Unterwasserwelt
www.gartenschau-badlippspringe.de

10.00 - 18.00 Uhr

Wikingertag im Archdologischen
Freilichtmuseum Oerlinghausen,
Einmalim Jahr treffen sich Living-
History-Darstelle:innen, Handler:innen
und Gaste in Oerlinghausen,

mit Wikingermarkt
www.afm-oerlinghausen.de

10.00 - 18.00 Uhr

Josef Markt auf dem Halhof Bielefeld,
mittelalterlicher Handwerkermarkt, bei
Einbruch der Dunkelheit Feuertheater,
Eintritt frei
www.diefalken-bielefeld.de/events/

10.30 - 12.30 Uhr

Eseltrekking fiir Klein & Grof3,

mit den Eseln Carla und Pedro durch
den Senner Wald, Anmeldung
www.natursinn-bielefeld.de

15.30 - 16.30 Uhr

Zauberbaum: Randale, Rockmusik
fiir Kinder ab 4 Jahren, Mittelhegge
Flora-Westfalica
www.rheda-wiedenbrueck.de

Drinnen

14.00 - 16.30 Uhr

Offene Runde, das offene Atelier

in der Marta-Lobby ladt Kinder

und Erwachsene ein, gemeinsam
kiinstlerisch aktiv zu werden, begrenzte
Teilnehmerzahl, ohne Anmeldung
www.marta-herford.de

15.00 - 15.45 Uhr

Die Bienenkdnigin, Marchen

im Bauernhausmuseum fiir
Zuhdérer:innen ab 4 Jahren
www.bielefelder-bauernhausmuseum.de

15.00 Uhr

Alles chic und praktisch?

Reise durch die Modegeschichte
vom Rokoko bis zur Gegenwart,
Teilnehmerzahl begrenzt,
Anmeldung empfohlen
www.lippisches-landesmuseum.de

2 1 @ September | Sa

Drauflen

09.00 - 18.00 Uhr

Kiirbisfestival - Unterwasserwelt
www.gartenschau-badlippspringe.de

11.00 - 14.00 Uhr

Vom Acker auf den Teller!

Familienzeit im Bauernhausmuseum,
(Grof3-)Eltern-Kind-Aktion, ab 6 Jahren,
was wéchst noch im Garten, was ernten
und kochen wir heute daraus?
www.bielefelder-bauernhausmuseum.de

11.00 - 16.00 Uhr

Weltkindertag, Herforder Innenstadt
wird zum Spielplatz fiir Kinder und
Familien

www.herford-erleben.de

14.00 - 15.30 Uhr

Familienfiihrung durch die Gartenschau
Bad Lippspringe, kinderfreundlicher
Rundgang mit Infos zur Gestaltung

des Geléndes und Wissenswertes zum
Kiirbisfestival
www.gartenschau-badlippspringe

Drinnen

10.00 - 14.00 Uhr

Up to you: Manga Day 2024,
vorbeikommen und Gratis-Leseproben
sichern, mit Japanisch-Sprachkurs,
Kalligraphie-Workshop, und Manga-
Artists und Origami, Zentralbibliothek
am Neumarkt, Eintritt frei, Anmeldung
www.stadtbibliothek-bielefeld.de

10.00 - 17.00 Uhr

Ritter, Mdrchen & Porzellangeschichten,
Erlebniswochenende im Museum
Schloss Fiirstenberg, fiir die ganze
Familie, Fiihrungen und Workshops
www.fuerstenberg-schloss.com

10.30 Uhr

Mit Georg und Theo unterwegs,
Workshop fiir junge Reporterinnen und
Reporter, fiir Kinder von 8-12 Jahren,
Wortspielerei Detmold, Anmeldung
www.wortspielerei-detmold.de

10.30 - 11.00 Uhr

Vorlesen auf Persisch, libersetzerin
deutscher Kinderbiicher ins Persische/
Farsi, Elham Moghadas, liest in der
Zentralbibliothek am Neumarkt, fiir
Kinder ab 4 Jahren, Eintritt frei
www.stadthibliothek-bielefeld.de

11.00 Uhr

Gezeichnete Wortspiele, Comic-
Workshop mit André Sedlaczek,

fiir Jugendliche von 8-14 Jahren,
Anmeldung, Wortspielerei Detmold
www.wortspielerei-detmold.de

11.00 Uhr

School of Talents, Familien-Lesung
mit Silke Schellhammer, fiir Kinder von
8-10 Jahren, Wortspielerei Detmold
www.wortspielerei-detmold.de

11.00 Uhr

KoboldKroniken, Lesung mit Daniel
Bleckmann, fiir Kinder von 9-12 Jahren,
www.wortspielerei-detmold.de

11.00 Uhr

Oh, wie schon ist Panama, Lesung mit
Frank Hilker, fiir Kinder von 4-7 Jahren,
www.wortspielerei-detmold.de

11.00 - 13.00 Uhr
Kunsthalle fiir Kinder, Bilder
anschauen, dariiber reden und kreativ

Hagen

am Teutoburger Wald

sein, fiir Kinder von 5-12 Jahren, ohne
Begleitung durch Erwachsene, Malstube
www.kunsthalle-bielefeld.de

11.00 - 13.00 Uhr
Kunstentdecker:innen, offenes
Mitmach-Angebot fiir Kinder ab 6
Jahren, die Ausstellung erkunden
und Ideen umsetzen, begrenzte
Teilnehmerzahl
www.marta-herford.de

Hagener

Herbst

ufsoffener
Verka! tog

Sonn
13-18 Uhr

So., 8. September 2024

GeniefSen Sie ab 11 Uhr das bunte Treiben im Ortskern,
wenn sich Hagener Unternehmen aus den Bereichen
Handel, Handwerk, Dienstleistung und Gesundheit

mit lokalen Vereinen und Verbanden prasentieren und
zu Mitmach-Aktionen fiir die ganze Familie einladen!

Infos: www.hagen-atw.de

sein,
URLAND
@aARCHKOLOGISCHES n X

2 FREILICHTMUSEUM

WIKINGER

KOMMEN
14.-15. SEPTEMBER

W Tel. 056202 2220 | info@afm-oerlinghausen.de

Inf.

== afm-oerlinghausen.de

Eﬁl,‘.'\- E Am Barkhauser Berg 2 — 6 | 33813 Oerlinghausen
V14 land des

hermann

teutoburger wald
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11.30 - 12.00 Uhr

Geschichtenzeit, Kinder von 3-6 Jahren
und ihre Eltern lauschen und lachen
Vorlesenpaten, Eintritt frei
www.stadtbibliothek-bielefeld.de

11.30 - 13.00 Uhr
Speckstein-Workshop, Kunstwerk,
Schmuckstiick oder Alltagsgegenstand
—fast alles l@sst sich aus dem Gestein
erarbeiten, empfohlen fiir Kinder ab

8 Jahren, Museum und Bergwerk
Kleinenbremen, Anmeldung bis 19.9.
www.bergwerk-kleinenbremen.de

12.00 Uhr

Die Erfinder-Bande: Auf die Schrauben,
fertig, los! Lesung mit Bjorn Ingmar
Boske, fiir Kinder von 4-7 Jahren,
www.wortspielerei-detmold.de

12.00 Uhr
Karlchen hilft allen, Lesung mit Andreas

g e

Kinder-undJugend-
Literaturfest
Detmold

Lesungen & Workshops

mit Alice Pantermiiller, Ralph Caspers,
Salah Naoura, Andreas Gotz, Cally Stronk,
Christian Friedrich, Gabrielle Pietermann,
Silke Schellhammer, Daniel Bleckmann uvm.

21./22. September 2024 ab 11.00 Uhr
www.wortspielerei-detmold.de

Gotz, fur Kinder von 5-8 Jahren, www.
wortspielerei-detmold.de

13.00, 13.20 und 13.40 Uhr

School of Talents, Solo-Lesungen mit
Silke Schellhammer, fiir Kinder von
8-10 Jahren, Wortspielerei Detmold
www.wortspielerei-detmold.de

14.00 Uhr

Die drei 2?? und das Phantom-Krokodil,
Lesung mit Christian Friedrich, fiir
Jugendliche von 10-13 Jahren,
www.wortspielerei-detmold.de

14.00 Uhr

Der war's, Lesung & Fiihrung mit EJHW
Thomas Borkowsky und JHW Matthias
Hannig, fiir Kinder von 8-10 Jahren,
www.wortspielerei-detmold.de

14.00 - 17.00 Uhr

Familienzeit, mit der ganzen Familie
Kunst entdecken, (GroR-)Eltern mit
Kindern von 5-12 Jahren machen einen
Streifzug durch die Kunsthalle, die
Kinder werden dann in der Malstube
aktiv und die Erwachsenen geniefen
einen gefiihrten Ausstellungsrundgang,
Anmeldung
www.kunsthalle-bielefeld.de

14.00 - 17.00 Uhr

Dinowelten, Workshop fiir Kinder ab
7 Jahre, sie lassen aus Ton und Lehm
Héhlen, Berge und Taler entstehen,
die dann von Dinos bevdlkert werden,
Anmeldung
www.ziegelei-lage.lwl.org

15.00 Uhr

Das Schloss der Smartphone-Waisen,
Lesung mit Salah Naoura, fiir Kinder
von 8-14 Jahren, Wortspielerei Detmold
www.wortspielerei-detmold.de

15.00 Uhr
Trockenschwimmer, ein Badespaf} im

Teich, ohne nass zu werden, Theater mit
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Puppen und Menschen, fiir Zuschauer
ab 4 Jahren
www.theater-gt.de

15.00 Uhr

Die Jagd nach dem magischen
Detektivkoffer, Lesung mit Cally
Stronk, fiir Kinder von 5-8 Jahren,
www.wortspielerei-detmold.de

16.00 Uhr

Kasper und der Pilzkobold,
ungeduldiges, hungriges Kasperstiick
fiir Zuschauerlnnen ab 3 Jahren
www.selje-puppenspiele.de

16.00 Uhr

Alice im Wunderland, musikalische
Lesung mit Gabrielle Pietermann,
fiir Kinder von 7-10 Jahren
www.wortspielerei-detmold.de

2 2 e September | So

Draufien

09.00 - 18.00 Uhr

Kiirbisfestival - Unterwasserwelt
www.gartenschau-badlippspringe.de

15.00 - 18.00 Uhr

Mit dem Leineweber durch die Bielefel-
der Stadtgeschichte, digitale Stadtrallye
fiir die ganze Familie, Smartphone mit
kostenloser Actionshound App mitbrin-
gen, fiir Familien und Einzelpersonen
ab 6 Jahren, ohne Anmeldung
www.bielefeld.jetzt

Drinnen

10.00 - 17.00 Uhr

Ritter, Marchen & Porzellangeschich-
ten, Erlebniswochenende im Museum
Schloss Fiirstenberg, fiir die ganze
Familie, Fiihrungen und Workshops
www.fuerstenberg-schloss.com

Dresdener Str. 4 | 32423 Minden
Tel.: +49 571-82898-0 | www.art-image.de | info@art-image.de

r

Druckerei -

GmbH & Co. KG

INNOVATIV | ERFAHREN | KREATIV
PRAZISE | ZUVERLASSIG

2y g
row

e
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11.00 Uhr

Der Griiffelo, Puppenspiel fiir Kinder ab
4 Jahren, Veranstaltung im Rahmen des
Kinder- und Jugendliteraturfestes Wort-
spielerei im Detmolder Sommertheater
www.detmolder-sommertheater.de

11.00 Uhr

Durch Stein & Zeit, Lesung mit
Christian Tielmann und André Sedla-
czek, fiir Kinder von 5-10

Jahren, Wortspielerei Detmold
www.wortspielerei-detmold.de

11.00 - 13.00 Uhr

Papierfischchen Kniilli im Museum,
Kooperationsveranstaltungen mit dem
Historischen Museum, fiir Familien

mit Kindern, Start im Historischen
Museum und von dort geht es nach der
Bastelaktion ins Museum Huelsmann,
wo weitere Tierchen warten
www.museumhuelsmann.de

13.00 Uhr

Wenn Riesen reisen und andere
Geschichten, Lesung mit Ralph Caspers,
fiir Kinder von 6-10 Jahren
www.wortspielerei-detmold.de

15.00 Uhr

Clown Comedy Complott

,,Piet & Latze raumen auf”,
clowneske Geschichte fiir Groft und
Klein, neue Schmiede Bielefeld
www.neue-schmiede.de

15.00 Uhr

Immer dieser Michel, Lesung mit Kirs-
ten Uttendorf, fiir Kinder von 4-7 Jahren
www.wortspielerei-detmold.de

16.00 Uhr

Lotta-Leben: Immer dem Panda nach,
Lesung mit Alice Pantermiiller, fiir
Jugendliche von 8-14 Jahren, Wortspie-
lerei Detmold
www.wortspielerei-detmold.de

2 8 e September | Sa

Draufien

09.00 - 18.00 Uhr

Kiirbisfestival - Unterwasserwelt
www.gartenschau-badlippspringe.de

14.00 - 16.30 Uhr

Farben mit Pflanzen, Kreativwerkstatt
im Bauernhausmuseum, Kinder ab

8 Jahren erkunden die Vielfalt der
(Farber-)Pflanzen, gewinnen Farbe und
farben mit Naturfarben
www.bielefelder-bauernhausmuseum.de

15.00 Uhr

Kidical Mass Bielefeld,
Fahrraddemo fiir eine kinderfreund-
liche und lebenswertere Stadt, Start
Rathausvorplatz
www.kidical-mass-bielefeld.de

15.00 - 17.00 Uhr
Herbstzeit- Hexenzeit, Kinder ab 6

Jahren suchen im Wald Holz, Reisig

und trockene Pflanzenreste fiir einen
Hexenbesen, am Feuer wird der
Hexenbesen gebaut und ein Zauberstab
geschnitzt, dann fliegen sie iiber das
Geldnde und iiben zaubern
www.bielefelder-bauernhausmuseum.de

Rietberger Himmelsleuchten, hunderte
beleuchtete Drohnen steigen auf und
malen, ergénzt von Feuerwerkseffekten,
bunte Bilder in den Abendhimmel,
Unterhaltungsprogramm fiir Kinder
www.gartenschaupark-rietberg.de

Drinnen

10.30 - 11.00 Uhr

Storytime — Vorlesen auf Englisch,
Muttersprachlerin liest Geschichten
fiir Kindervon 3-6 Jahren in englischer
Sprache vor, Eintritt frei
www.stadtbibliothek-bielefeld.de

11.00 - 13.00 Uhr

Kunsthalle fiir Kinder, Bilder anschau-
en, dariiber reden und kreativ sein, fiir
Kinder von 5-12 Jahren, ohne Begleitung
durch Erwachsene, Malstube
www.kunsthalle-bielefeld.de

11.30 - 12.00 Uhr

Geschichtenzeit, Kinder von 3-6 Jahren
und ihre Eltern lauschen und lachen
Vorlesenpaten, Eintritt frei
www.stadthibliothek-bielefeld.de

13.00 - 14.30 Uhr

Kleines Bergwerk fiir Kinder, Kinder ab
6 Jahren fahren mit einem Mitarbeiter
ins kleine Bergwerk ein, probieren
einen Bohrhammer aus und simulie-
ren eine Sprengung, Anmeldung bis
26.9., Museum und Besucherbergwerk
Kleinenbremen
www.bergwerk-kleinenbremen.de

13.30 - 16.00 Uhr

Aus Holz gemacht — Schnitzkurs,

fiir Kinder ab 8 Jahre, sie lernen die
Grundtechniken des Schnitzens und
verschiedene Holzer kennen, Biostation,
Anmeldung bis 20.9.
www.biostationgt-bi.de

14.00 - 17.00 Uhr

Kiirbislaterne aus Ton, Workshop fiir
Kinder ab 7 Jahre, sie gestalten aus Ton
gruselige oder witzige Kiirbislaternen,
Anmeldung

www.ziegelei-lage.lwl.org

15.00 - 17.00 Uhr
Schnipp-Schnapp-Scherenschnitt,
Familienbilder mal anders, gestaltet
eure Familienportraits als Schattenkép-
fe und Silhouetten, Familiennachmittag
Stadtisches Museum Herford
www.poeppelmannhaus.de

16.00 Uhr

Der selbstsiichtige Riese, Puppenthea-
ter Pulcinella zu Gast

in den Bielefelder Puppenspielen
www.selje-puppenspiele.de

BERGWERK
MUSEUM

X

Kindergeburtstag im Bergwerk

In Holz wir einfach gut

Oerlinghausen  Rathausstr. 3 @ Telefon 05202/1470

Lage-Horste Murnerweg 9 e Telefon 05232/9803580

| B0 B0 0
e —

BLUMENTHAL
IMMOBILIEN

www.immobilien-blumenthal.de

IHRE
IMMOBILIE
LIEGT
UNS AM
HERZEN!

ANDERE VERKAUFEN.

WIR STELLEN RUNDUM ZUFRIEDEN.
Vertrauen Sie unserer Leidenschaft und
Erfahrung! Wir stehen Ihnen bei dem Verkauf
Ihrer Immobilie zur Seite. Sprechen Sie uns an.
Wir beraten Sie gerne.

An der Stiftskirche 4 - 33611 Bielefeld
Telefon 0521.96 78 49-94
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2 9 e September | So

Draufien

09.00 - 18.00 Uhr

Kiirbisfestival - Unterwasserwelt
www.gartenschau-badlippspringe.de

10.00 — 17.00 Uhr
Hoffest auf Gut Wilhelmsdorf

Programm fiir Grof und Klein,
Erntedankfest in Sennestadt/
Eckardtsheim
www.gut-wilhelmsdorf.de

10.00 - 18.00 Uhr

Kartoffelfest, ein Tag fiir die ganze Fa
milie, am offenen Feuer gibt es Stockbrot
und Backkartoffeln, die Feldbahn fahrt
rund um das Museumsgelénde,

Eintritt frei

www.ziegelei-lage.lwl.org

% .
eranstaltet von Bielefelc Marketing GmbH — Gestaltet von Nathow & Geppert (:

10.00 - 18.00 Uhr
Hiipfburgenspaf}

im Gartenschaupark Rietberg
www.gartenschaupark-rietherg.de

10.27 - 17.15 Uhr

Saisonabschluss der Dampfkleinbahn
Miihlenstroth

www.dkbm.de

11.00 - 18.00 Uhr

Weltkindertag im
Gartenschaupark Rietherg
www.gartenschaupark-rietberg.de

12.00 Uhr

Kiirbisregatta auf den Mersmann-
teichen, Kanuten paddeln in der
Gartenschau Bad Lippspringe in den
Gemiisebooten um die Wette, Anmel-
dungen bis 19.8.
www.gartenschau-badlippspringe

13.00 Uhr

Summer Closing im Wiesenbad Biele-
feld, mit Volker Rosin, mit Familie und
Freunden den Spatsommer feiern, das
Freibad wird zur Biihne, mit Musik des
Kinder-Liedermachers und Rahmen-
programm

www.bielefeld.jetzt

Drinnen

09.00 - 14.00 Uhr

Bobby Car-Fiihrerschein, Bobby Car
Parkour und Bewegungslandschaft fiir
Kinder von 1-7 Jahren, Turngemeinde
Herford, Anmeldung
www.tgherford.de

10.00 - 11.30 Uhr

Klassik-Lounge ab 0, kurzes Konzert
mit gemiitlichem Beisammensein,
Foyer der Rudolf-Oetker-Halle
www.bielefelder-philharmoniker.de

11.00 - 12.00 Uhr
Wie geht eigentlich Klimaschutz?
Nachhaltigkeitstage sonntags in der
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Bibliothek, Kinderlesen aus Toni aus der
Orangenkiste, fiir Kinder ab 4 Jahren,
Eintritt frei, Anmeldung erforderlich
www.stadtbibliothek-biefeld.de

11.00 Uhr

Fidolino-Blatterreigen — Notenregen,
Konzertgeschichten fiir Kinder von 4-7
Jahren, der Zugvogel Amadeus Luftfloter
hat seinen Treffpunkt mit den anderen
Végeln verpasst und hockt nun mitten
im Konzertsaal

www.theater-gt.de

11.30 Uhr

Zwei Museen auf einen Streich! Famili-
enfithrung von Museum Huelsmann mit
dem Historischen Museum Bielefeld,
Familien mit Kindern von 6-12 Jahren
gehen der Frage nach, was passiert mit
all den Dingen, wenn wir sie nicht mehr
brauchen, angelehnt an die gemeinsame
Sonderausstellung ,,Oder kann das weg"”
www.museumhuelsmann.de

16.00 Uhr

Der selbstsiichtige Riese, Puppenthea-
ter Pulcinella zu Gast

in den Bielefelder Puppenspielen
www.selje-puppenspiele.de

16.00 - 16.45 Uhr

Das Neinhorn, Theaterstiick fiir Kinder
ab 4 Jahren nach dem Buch von Marc-
Uwe Kling, Junges Theater Detmold
www.landestheater-detmold.de

Aktuelle
Termine unter

www.milkids.de
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PIKANTE GEBACKSCHLANGEN

Knusperstangen mit Creme-fraiche-Dip

ZUTATEN

225 g tiefgekiihlter Blatterteig
200 ml Milch

75 g Butter oder Margarine

375 g Weizenmehl

1 Pck. Dr. Oetker Trockenbackhefe
1% TL Salz

1gestr. TL Zucker

FULLUNG

150 g Dr. Oetker Créme fraiche
Classic

100 g geriebener Emmentaler

1 TL Dr. Oetker Gustin Feine Speise-
starke

etwas Salz

frisch gemahlener Pfeffer

4 EL Sesam- oder Mohnsamen
Etwa 48 schwarze Pfefferkorner

DIP

1 kleine rote Paprikaschote
250 g Dr. Oetker Créme-fraiche
Classic

2 geh. EL Schnittlauchrdllchen
Salz

frisch gemahlener Pfeffer

ZUBEREITUNG

Blatterteig nach Packungsanleitung auftauen lassen.
Die Milch erwarmen und darin die Butter oder Margari-
ne zerlassen.

Mehl mit Hefe in einer Riihrschiissel vermischen. Ubrige
Zutaten und die warme Milch-Fett-Mischung hinzufii-
gen und alles mit dem Riihrgerat (Knethaken) kurz auf
niedrigster, dann auf hochster Stufe in etwa 5 Min. zu
einem glatten Teig verkneten.

Den Teig auf leicht bemehlter Arbeitsflache zu einem
Rechteck (40 x 25 cm) ausrollen und die eine Halfte mit
den aufgetauten Blatterteigplatten belegen. Die andere
Halfte dariiberklappen, den Teig drehen und erneut

zu einem Rechteck (40 x 25 cm) ausrollen. Die beiden
kiirzeren Seiten so zur Mitte hin einschlagen, dass die
Kanten aneinanderstofien

Dann noch einmal zusammenklappen und zugedeckt
etwa 15 Min. gehen lassen. Inzwischen das Backblech
mit Backpapier belegen. Backofen vorheizen (Ober- und
Unterhitze: etwa 220 °C, Hei3luft: etwa 200 °C) und die
Fiillung vorbereiten.

Dazu Créme fraiche, Kase und Gustin in einer Schiissel
gut verriihren und mit Salz, Pfeffer abschmecken.

Fiir die Zungen der Schlangen die Paprika putzen und in
Streifen (etwa 1/2 cm) schneiden. Davon etwa 24 Stiicke
(etwa 2 cm) abschneiden und an einem Ende jeweils ein
kleines Dreieck herausschneiden. Die iibrige Paprika fiir
den Dip in kleine Wiirfel schneiden.

Den Teig zu einem Rechteck (60 x 20 cm) ausrollen und
mit der Fiillung bestreichen. Nach Belieben mit Sesam
oder Mohn bestreuen und in etwa 24 Streifen (etwa 2,5
cm breit) schneiden. Die Streifen ineinander verdrehen
und jeweils an einem Ende fiir den Kopf umschlagen. Auf
das Backblech legen, am Kopfteil etwas einschneiden
und die Paprikazunge dort etwas eindriicken. Jeweils 2
Pfefferkorner als Augen eindriicken und etwa 12 Minuten
backen.

Fiir den Dip Créme fraiche, Paprikastiicke und Schnitt-
lauch verriihren und mit Salz, Pfeffer abschmecken.

Die Schlangen am besten lauwarm mit dem Dip servieren.
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PERSONLICH UND GEBORGEN.

Schwangerschaft und Geburt sind fiir alle Beteiligten bedeutende Ereignisse.

Das integrative Team aus Arzt*innen, Hebammen und Pflegefachkriften am Klinikum Bielefeld - Mitte méchte
werdenden Mittern das Geburtserlebnis zu einem besonderen Ereignis machen.

Wir freuen uns, Sie in Babytown begriiBen zu diirfen:

* Kreif3saalfiihrung:
jeden 1. Mittwoch im Monat um 18:00 Uhr und
jeden 3. Dienstag im Monat um 19:00 Uhr,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

* Geburtsvorbereitungskurse:
regelmafiige Termine iber unsere Website

* Anmeldung zur Geburt, vor Ort bitte mit Termin:
telefonisch montags bis freitags
von 09:00 bis 13:30 Uhr unter 0521 581-1230

* Informationen zur vertraulichen oder anonymen Geburt:
finden Sie bei uns personlich oder auf unserer Website unter
,Entbindungsangebote” (siehe unten). Dieses kostenlose Hilfs-
angebot unterliegt der Schweigepflicht und soll Sie medizinisch
sicher vor, wahrend und nach der Geburt begleiten.

@

1899 - 2024

125 Jahre Kompetenz
fur Ihre Gesundheit

Klinikum Bielefeld - Mitte
Babytown (12. Etage)
Teutoburger Str. 50

33604 Bielefeld

Tel.: 0521 581-1230
www.klinikumbielefeld.de

klinikum_bielefeld

Alle Veran- Zu den
staltungen in Entbindungs-
Babytown angeboten
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BK GILDEMEISTER

SEIDENSTICKER
P
Einfach. Gut. Fiir Alle.

#wirsindfamilie

Und wir sind fiir euch da. Mit Leistungen,
so individuell und bunt wie euer Leben.




